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Introduction

Le bilan carbone de Sciences Po Lyon

En signant I'Accord de Grenoble en 2021, I'établissement s'est engagé a réduire son
empreinte carbone, et a verdir sa politique. Alors, son empreinte carbone a été évaluée
par le biais d'un bilan carbone, réalisé tout au long de I'année 2022'. Le constat majeur
de ce bilan carbone concerne les déplacements, qui sont le premier poste démission de
gaz a effet de serre (GES). A eux seuls, ils représentent 63,3% des émissions de
l'établissement. Quant & la mobilité internationale de 3e année des étudiant-es?, elle est
responsable de 55 % des émissions. L'école a donc choisi de s'attaquer prioritairement
a ce poste de dépense afin de réduire son empreinte carbone. C'est dans ce contexte
quest né le premier groupe dédié a la Public Factory.

Qui sommes-nous et que faisons-nous ?

Nous sommes un groupe détudiant-es en quatrieme année en Affaires Publiques a
Sciences Po Lyon, accompagné-es d'une étudiante de 'ENTPE®. Dans le cadre de nos
études, nous travaillons pour la Public Factory, un tiers-lieu créé par Sciences Po Lyon
qui se définit comme une « fabrique de projets mobilisant les étudiants de 4e année
autour de problématiques d'action publique et d'intérét général concretes et originales
pour lesquelles les sciences humaines et sociales peuvent apporter des pistes de
réflexion utiles et des réponses. »*. Notre mission, confiée par l'établissement de
Sciences Po Lyon lui-méme, est la suivante : « Verdir les mobilités longue distance a
Sciences Po Lyon et dans l'enseignement supérieur. » C'est un vaste sujet, qui est la
continuité d'un projet commencé par un précédent groupe durant I'année scolaire
2022-23. Sur la base du travail déja realisé, notre groupe a proposeé différentes
solutions. Nous sommes fier-es de pouvoir détailler ces réponses ainsi que l'expérience
qui a eté la n6tre au cours de cette année dans ce rapport.

' Restitution du  premier bilan  carbone | Sciences Po Lyon - IEP  Lyon.

https://www.sciencespo-lyon.fr/fr/actualite/institutionnelles/restitution-du-premier-bilan-carbone.

2 A Sciences Po Lyon, un séjour & létranger est obligatoire pendant la troisiéme année détudes.

3 L'Ecole Nationale des Travaux Publics de I'Etat est une Grande école d'ingénieurs et de docteurs placée
sous la tutelle du ministére de la Transition écologique et de la cohésion des territoires, membre de la
Communauté d'universités et établissements de Lyon Saint-Etienne.

4 La Public Factory | Sciences Po Lyon - IEP Lyon.
https://www.sciencespo-lyon.fr/fr/public-factory/public-factory.
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Réalisations du groupe précédent

La premiere équipe de Public Factory confrontée a cette problématique a d'abord dd
défricher un terrain inconnu. Elle a décidé de mener des enquétes aupres des
etudiant-es afin de récolter des données, et a mis en place des ateliers de
sensibilisation. Ses objectifs initiaux étaient plus ambitieux, mais I'équipe s'est heurtée
a des obstacles calendaires. Finalement, son apport principal a été celui de produire
une documentation importante sur I'éthos de I'étudiant-e en mobilité internationale a
Sciences Po Lyon. Ensuite, le groupe a essayé de mettre en place un projet audacieux,
qui n‘a pas pu aboutir faute de temps, mais qui nous a paru réellement innovant : la
carte carbone. C'est un projet inspiré d'une proposition de quotas carbone individuels, a
la maniere d'une carte bancaire aux ressources limitées, que chacun-e doit gérer
comme un budget, en vue d‘éventuellement réduire sa consommation aux besoins de la
société. L'idée était donc de donner aux étudiant-es et au personnel un compte carbone,
qui donnerait des quotas théoriques a ne pas dépasser, méme si un éventuel
dépassement serait sans conséquence. Si cette idée de carte carbone n‘a pas pu étre
mise en place l'an dernier, notre groupe en a hérité et a décidé de la poursuivre en lui
apportant quelgues modifications, comme développé plus tard.

La(ré)appropriation du sujet

Dans notre contexte, la mobilité internationale désigne un déplacement par-dela les
frontieres de la France. Les « mobilités internationales » effectuées dans le cadre de
Sciences Po Lyon recouvrent plusieurs situations. Elles peuvent étre le fait
détudiant-es, denseignant-es, de chercheur-ses ou dautre personnel. Elles peuvent
découler d'obligations ou de choix. En particulier, les étudiant-es de troisieme année
sont obligé-es de partir étudier un ou deux semestres a l'étranger. Elles peuvent
seffectuer pour des raisons académiques, professionnelles, voire personnelles, si on
considere par exemple que les voyages effectués une fois sur place ou les allers-retours
avec la France sont la conséquence de l'envoi obligatoire d'étudiant-es a l'étranger. En
ce qui concerne les étudiant-es, elles peuvent se dérouler dans le cadre déchanges
académiques en université, mais aussi de stages ou de projets de césure. Elles peuvent
seffectuer a des distances tres variables de la France, allant de pays frontaliers
jusquaux autres continents, et peuvent s'inscrire dans des durées également tres
différentes. La variété des situations qui se cachent derriere le terme est
représentative de la complexité de notre sujet et de la nécessité de rechercher des
mesures adaptées aux impératifs et aux situations de chacun-e.

Le mot « verdissement » est vague. Nous pouvons logiquement l'appréhender comme
une diminution de I'impact environnemental d'une activité. L'impact environnemental
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est ici appréhendé au prisme des émissions de gaz a effet de serre, et l'activité en
guestion est les mobilités internationales décrites précédemment. Cependant, ce
terme ne nous donne aucune indication quant a la quantité de GES a atteindre, la
stratégie a adopter pour réduire ces émissions, le caractere incitatif ou contraignant
des mesures a déployer... De ce fait, le sujet qui nous a été confié nous laisse une
grande marge d’interprétation. Laissant penser a une coloration des pratiques actuelles
plutdét qu'a un changement radical de celles-ci, et pouvant laisser la voie a des mesures
de « compensation carbone » et de greenwashing, le terme de « verdissement » nous
semble assez ambigu, voire problématique, car porteur d'un message erroné : il traduit,
certes, la nécessité d'un changement, mais n’indique rien de la nécessité de réduire
notre consommation de voyages. C'est pourquoi nous ne nous sommes pas empareés du
mot « verdissement » qui n‘apparaitra pas de fagon récurrente tout au long de ce
rapport. Nous préférons parler « sobriété » ou simplement « diminution de l'impact
carbone ».

Ayant repris le projet apres les travaux d'un groupe, nous sommes passés par une
importante phase de réappropriation du projet, afin qu'il ne réduise pas au suivi d'une
simple feuille de route laissée par le groupe précédent. Nous avons d'abord décidé
d’axer nos réalisations sur la communication et lincitatif, l'objectif majeur étant une
prise de conscience des étudiant-es eux-mémes. Pour cela, nous avons multiplié les
projets ambitieux, dans le but de rassembler plusieurs moyens pour arriver a nos fins.
De ces manieres plurielles, nous espérons pouvoir toucher le plus grand nombre
possible, et rendre visible le probleme écologique auquel nous faisons face. Mais plus
que simplement inciter les étudiant-es a se montrer davantage sobres dans leurs
déplacements, nous avons aussi pris le pari de valoriser les récits de voyages les moins
polluants, en mettant en avant de nouveaux narratifs. Cette nouvelle vision du sujet
aborde les enjeux de maniére plus systémique®, en prenant davantage en compte les
problématiques socio-économiques et sociologiques. La problématique initiale étant
plurifactorielle, il nous a paru nécessaire de multiplier les angles d'approche, mais tout
en restant dans une action incitative et informative, sans rentrer dans une logique
punitive. En ce sens, nos réalisations ne sont pas simplement la continuité de celles du
groupe précédent, mais s'inscrivent néanmoins dans une logique commune. Enfin, nos
travaux ont pour but de dépasser le simple cadre institutionnel de Sciences Po Lyon,
dautant plus que nous comptons une étudiante de 'ENTPE dans léquipe, et sont
ameneés a étre des outils pour aller plus loin, et servir de base et/ou d'inspiration pour
dautres travaux extérieurs. C'est dans une volonté daction plus large que l'action au
sein de notre école que s’inscrit notre projet, et toutes nos réalisations sont pensées
comme pouvant étre réutilisées dans d'autres contextes. Plus globalement, ces travaux
sont une base de travail pour de futurs projets, qu'ils soient pilotés par les pouvoirs

® Terme présent dans I'Accord de Grenoble.
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publics, par des institutions de lenseignement supérieur ou de la recherche
elles-mémes, voire par d'autres acteurs prives.

Problématique

L'enjeu central de notre projet est celui de la conciliation des besoins de transition
écologique avec les enjeux stratégiques des établissements de lenseignement
supérieur et de larecherche. En effet, la demande qui nous a été adressée par Sciences
Po Lyon est particulierement complexe, compte tenu de lattachement de
I'établissement a la mise en avant de différentes aires géographiques (notamment avec
des diplomes daire spécialisés en premier cycle) et a des valeurs douverture
internationale. L'expérience a l'étranger étant obligatoire pour tou-tes les étudiant-es de
troisieme année de Sciences Po Lyon, penser une politique de mobilité internationale
plus sobre n'est pas chose aisée.

Un autre enjeu que nous avons identifié des le début du projet est la dimension
socio-économique sous-jacente a la dimension écologique. Les voyages sans avion
s'avérant parfois codteux, comme développé plus tard, nous avons eu a coeur de ne pas
nous adresser uniquement aux étudiant-es les plus aisé-es économiquement, de
proposer des solutions les plus justes possibles, et de ne pas réduire les opportunités
de chacun-e.

La derniere problématique majeure est celle de la possible réutilisation de tous nos
travaux. Bien que répondant a une mission adressée par Sciences Po Lyon sur le bilan
carbone de I'établissement en particulier, nous souhaitons que nos travaux puissent
servir de maniere plus large dans lenseignement supérieur et la recherche voire
au-dela. Cest en répondant a ces trois problématiques-clés qu'est véritablement né
notre projet.

Dans ce rapport, nous commencerons par introduire les enjeux relatifs a la diminution
de limpact environnemental des mobilités étudiantes internationales a travers la
réalisation d'un état des lieux de la littérature et des mesures existantes (I). Nous
présenterons ensuite les différentes mesures de sensibilisation déployées a I'égard des
étudiant-es et leurs motivations (I). Enfin, nous proposerons des outils et des pistes
pour aider chacun-e a modifier concrétement ses comportements (lll).
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|. Etatdelart

En vue de saisir au plus pres les enjeux sous-jacents a la diminution de I'impact carbone
des mobilités étudiantes internationales, nous avons réalisé collaborativement un état
de l'art sur le sujet. Nos recherches se sont basées sur différents matériaux, a savoir
des articles académiques, des sites institutionnels, des rapports officiels, des articles
de presse et des pages web d'établissements d'enseignement supérieur. Cette premiere
partie restitue les résultats de nos recherches. Seront évoqués : les débuts de mise en
question de limpact écologique des mobilités internationales dans l'enseignement
supérieur et la recherche, les pistes dexplication de la hausse du recours a l'avion dans
un contexte de crise climatique, ainsi que les politiques publiques menées en faveur
d’'une diminution de I'impact carbone des mobilités internationales.

Avant de commencer, voici quelques chiffres-clés a avoir en téte :

e Le secteur des transports est le premier poste démissions de GES en France, et
représente un tiers des émissions totales du pays

e |‘avion est la source de GES liée aux transports qui augmente le plus rapidement
dans I'Union européenne

e LaFrance est le sixieme pays dorigine des étudiant-es en déplacements®

e 80% de la population mondiale na jamais pris I'avion’

e Moins de 1% de la population mondiale est responsable de plus de 50% des
émissions du secteur de l'aviation commerciale®

A.La mise en question de I'impact des mobilités internationales
dans I'enseignement supérieur et de la recherche

1. La valorisation des mobilités internationales dans lI'enseignement
supérieur

Pour les étudiant-es, comme pour les chercheur-ses, partir a létranger permet
dacquérir de nouvelles compétences professionnelles mais aussi personnelles. Depuis
quelques années, cette mobilité est obligatoire dans la plupart des Grandes Ecoles

SCaMPUS FRANCE, La mobilité étudiante dans le monde Chiffres clés[Rapport], 2023, URL compléte en
biblio.

7 Stéphane AMANT, Clément MaLLET, Nicolas MEUNIER, BastiEN Nossek, Marion SusTiL, Louis DELAGE, « Les
idées recues sur l'aviation et le climat », Carbone 4, 11 octobre 2022, URL compléte en biblio.

¢ibid


https://www.zotero.org/google-docs/?broken=9fZqyf
https://www.zotero.org/google-docs/?broken=9fZqyf
https://www.zotero.org/google-docs/?MYTEUx
https://www.zotero.org/google-docs/?MYTEUx
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(écoles de commerce, écoles dingénieurs, instituts détudes politiques). Par exemple, la
Commission des Titres de lIngénieur (CTI) a rendu obligatoire en 2022 la mobilité
internationale dau moins 17 semaines, «lobjectif [...] étant d’acquérir une nouvelle
expeérience, dévoluer en dehors de sa zone de confort et de développer ses facultés
d'adaptation »°. Ainsi, la mobilité et les atouts qu'elle présente sont fortement mis en
avant dans ces établissements, dans leurs discours et leurs politiques.

De plus, les chercheur-ses sont souvent amené-es a se déplacer, que ce soit pour
participer a des colloques ou mener des enquétes de terrain. Lors d'un entretien
effectué dans le cadre d'une conférence sur la transition dans la recherche, le
chercheur Ali EI Zein a expliqgué que participer a des colloques permettait certes de
mettre en avant son travail, mais surtout délargir son réseau de connaissances en vue
de futures collaborations qui permettraient de mutualiser certaines connaissances
dans le but de limiter des déplacements sur le terrain. Ainsi, les mobilités
internationales, quelles aient lieu dans le cadre d'un stage, d'un échange universitaire,
de recherches de terrains ou de participation a des séminaires, restent importantes.

D'aprés Campus France", la France a recu 252 444 étudiant-es et a enregistré 108 654
départs vers l'étranger en 2023. Elle est le sixieme pays dorigine des étudiant-es en
mobilité dans le monde. « Sept étudiants francais sur dix partent étudier en mobilité
diplémante dans un autre pays d'Europe (72 %), dont 48 % dans I'Union européenne. lls
sont 23 % a partir en Amérique du Nord (principalement au Canada), et seulement 3 %
en Asie-Océanie (Australie et Japon en téte) ». Pour ce qui concerne les étudiant-es de
Sciences Po Lyon et de IENTPE, qui ont une mobilité a I'étranger obligatoire, 54% de
celles et ceux que nous avons interrogeé via les questionnaires en ligne se rendent en
Europe®. La part importante de départs au sein de 'Union européenne (UE) se justifie
par l'existence du programme Erasmus+, une initiative lancée en 1987 par UE, avec
pour objectif principal de promouvoir la mobilité des étudiant-es, des enseignant-es et
des travailleur-ses au sein de I'Europe. Initialement, il permettait aux étudiant-es
inscrit-es dans une université européenne de passer une période détudes dans un autre
pays participant, tout en bénéficiant d'une aide financiere. Aujourd’hui, le programme
Erasmus est devenu relativement populaire et s'est développé. Il inclut désormais des
stages professionnels, des opportunités de formation, et également des échanges pour
les éléves du secondaire.

o CTl, OUVERTURE INTERNATIONALE:Mobilités internationales Doubles Dipléme &
Formations[Rapport], 2023, URL compléte en biblio.

© ««Lost in transition»: un colloque scientifique sur le réle de la science dans la transition
ecologique », ENTPE, URL compléte en biblio.

" Campus FRANCE, La mobilité étudiante dans le monde Chiffres clés[Rapport], 2023, URL compléte en
biblio.

2 Résultats récoltés grace aux questionnaires (I1.B), voir annexe 8.


https://www.zotero.org/google-docs/?MYTEUx
https://www.zotero.org/google-docs/?MYTEUx
https://www.zotero.org/google-docs/?WKPlDL
https://www.zotero.org/google-docs/?WKPlDL
https://www.zotero.org/google-docs/?FzD64d
https://www.zotero.org/google-docs/?FzD64d
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Mais il est important de noter que ce n'est pas tant le lieu de mobilité qui est important,
mais la mobilité elle-méme, comme l'explique Magali Ballatore®™ : «le s¢jour Erasmus ne
garantit pas, a lui seul, l'acquisition d'un « capital culturel de type international». Elle
souligne également que les individus qui ont lopportunité deffectuer une mobilité
internationale sont souvent issus de milieux favorisés.

0ES
Fod P2 k- 201415 201817 201819 2020-21 -2

Figure 1.1. Evolution de la proportion d'étudiant-es en mobilité internationale en
fonction de leur type de formation dans I'enseignement supérieur (en %)*

Comme en témoigne le graphique ci-dessus, ce sont les écoles de commerce qui
envoient le plus détudiant-es a I'étranger. Ces derniéres sont réputées pour leurs colts
d’inscription élevés et leurs fortes sélectivités. Il faut rappeler qu‘au sein de ces cursus,
la mobilité internationale est souvent obligatoire, ce qui explique aussi cette
sur-représentation.

2. Prépondérance des mobilités et de I'aviation dans le bilan carbone des
établissements du supérieur - exemples de Sciences Po Lyon et de
'ENTPE

Les mobilités internationales, synonymes de voyages souvent lointains fortement
éemetteurs de gaz a effet de serre, sont aujourd’hui de plus en plus questionnées. En
effet, elles ont un poids prépondérant dans les bilans carbone des établissements.

Sciences Po Lyon a réalisé son premier bilan carbone en 2022. Ce bilan a révélé le poids
des émissions liées aux déplacements (63,3% des émissions totales). L'Institut d'Etudes
Politiques (IEP) souligne que la mobilité annuelle des étudiant-es de troisieme année,

¥ Magali BaLLATORE, « Des origines aux destinations : Iimportance des «lieux » dans les parcours des
étudiants Erasmus », Migrations Société, 2020, vol. 180, n° 2, pp. 113-130.

" MINISTERE DE ENSEIGNEMENT SUPERIEUR, DE LA RECHERCHE ET DE, « Les étudiants en mobilité internationale
dans l'enseignement supérieur - état de 'Enseignement supérieur, de la Recherche et de I'lnnovation en
France n°16», les étudiants en mobilité internationale dans lenseignement supérieur - état de
I'Enseignement supérieur, de la Recherche et de I'lnnovation en France n°16, URL compléte en biblio.
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qui seffectue la plupart du temps en avion, est responsable de 55% des émissions. Dans
le document d'accompagnement et danalyse de ce bilan carbone, I'usage du train est
« anecdotique » en termes démissions de GES et l'usage de l'avion équivaut a « 110 tours
du monde en termes de kilomeétres parcourus »".

Déplacements mobilité internationale des étudiants : émissions de GES par type
et par mode, en kgtOZe

Avion passagers, long courrier, avec traindes - 75011

Avion passagers, court courrier, avec trainées . 40043

Train grandes lignes - 2019 ¥

(4] 100000 200000 300000 400000 500000 600000 700000 800000

Emissions de GES (kgC02e)

Figure 1.2. Graphique présentant les résultats concernant les déplacements
étudiant-es a Sciences Po Lyon, réalisé dans le cadre du bilan de I'établissement

De la méme maniere, IENTPE a realise un bilan carbone mettant en avant la
prépondérance des déplacements etudiant-es et professionnel-les, qui représentent un
peu plus d'un tiers des emissions de GES de I'ecole. Une étude plus approfondie du bilan
carbone de 2019 a montré que 72% des étudiant-es de la promotion ayant a effectuer
une mobilité a I'étranger avaient réalisé leur déplacement en avion et que 50% de ces
étudiant-es étaient a l'origine de 85% des émissions®™.

Un bilan carbone a également été mené par Anthony Grasser dans un des laboratoires
présents sur le site de 'ENTPE, le Laboratoire Aménagement Economie Transport
(LAET)”, qui comptait 59 agent-es en 2019 : 17 chercheur-ses, 13 enseignant-es
chercheur-ses, 13 ITA (ingénieur-es, technicien-nes et personnels administratifs) et 16
doctorant-es/post-doctorant-es. Encore une fois, les déplacements comptent pour
presque un tiers des émissions, sachant que parmi celles-ci, seules 20% sont liées aux
déplacements domicile-travail des chercheur-ses. Le reste est dU aux déplacements
professionnels longue distance. Grasser a recensé 269 déplacements professionnels,

' ADFINE, « Présentation des résultats du bilan carbone de Science Po Lyon », URL compléte en biblio.

'® Données confidentielles issues du bilan carbone de 'ENTPE (effectué en 2019).

7 Le LAET est sous la tutelle de I'Université Lumiére Lyon 2, du Centre national de la recherche
scientifiqgue (CNRS) et de 'ENTPE, URL : https://laet.science/.
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qui sont pour la plupart effectués par des chercheur-ses, et a montré que l'utilisation de
l'avion restait importante pour les déplacements internationaux.

Repartition des modes de deplacement par continent
Voiture [ Train [ Bus [ Avion

30

20

10

[¢]

Europe (hors Amérigue du Nord Asie Afrique Océanie
France)

Figure 1.3. Graphique présentant la répartition des modes déplacements des
personnels du LAET

Méme s'il ne repréesente quenviron 18% des déplacements, l'avion est responsable de
97% des émissions de GES du LAET en ce qui concerne les déplacements
professionnels'. Ainsi, qu'il sSagisse de déplacements effectués par des étudiant-es ou
des chercheur-ses, les déplacements sont a lorigine d'une tres grande partie des
emissions de gaz a effet de serre de I'enseignement supérieur et de larecherche. Forts
de ce constat et en vue du contexte climatique actuel, certains établissements ont
donc décidé de mettre en place de nouvelles politiques de mobilités.

3. L'émergence de nouvelles politiques de mobilité

Les déplacements internationaux des étudiant-es et chercheur-ses représentent un des
postes démissions de gaz a effet de serre les plus importants lorsque lon s’'intéresse
aux bilans carbone effectués par les établissements du supérieur et de la recherche
comme le montre les exemples précédents. Aujourd’hui, de plus en plus décoles
annoncent vouloir diminuer leur empreinte en jouant sur les mobilités internationales.
Cette dynamique a notamment été lancée par la Convention pour la Transition des
Enseignements du Supérieur (CTES) en 2019, avec la rédaction de I'Accord de Grenoble.
Cet accord fait suite a un projet de COP étudiante, donne des objectifs aux signataires
et propose différentes mesures qui peuvent étre mises en place en vue de réduire son

' Anthony GRASSER, Florence ToiLIEr, Maude GaLLIMARD et Damien VERRY, Quantification des émissions de
gaz a effet de serre émis par les activités de recherche du LAET, 2022.
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empreinte carbone. A ce jour, prés dune centaine d'établissements ont signé cet
accord, dont Sciences Po Lyon et 'TENTPE.

Nous avons essayé de voir quelles étaient les mesures prises par certains
établissements en nous renseignant sur leurs sites internet. En effet, la plupart des
établissements mettent en avant leur engagement dans la transition écologique ainsi
que leurs choix stratégiques en vue de diminuer leur empreinte carbone. Afin de savoir
si des mesures concretes étaient réellement prises, nous avons décidé d'interroger des
étudiant-es issu-es de différentes formations et leur avons demandé si leurs
administrations mettaient en place des mesures pour faciliter et encourager les
mobilités douces. Sur 'ensemble des étudiant-es interrogé-es (33), provenant toutes et
tous d'écoles différentes, les réponses sont pour la plupart négatives ou mitigées,
comme en témoigne ce graphique que nous avons réalisé grace aux données récoltées.

Est-ce que ton école met en place des politiques visant a encourager des mobilités
plus vertueuses ?

nagat

mitige

posit

Figure 1.4. Part des étudiant-es interrogé-es signalant que leur établissement met en
place une politique encourageant les mobilités internationales douces

Par « mitigées », nous entendons les réponses des étudiant-es pour qui des membres
de leur administration ont mentionné I'importance des déplacements vertueux dans un
contexte de crise climatique, sans pour autant étre force de proposition. Cette
premiere enquéte a été réalisée en novembre 2023, dans le but d'identifier clairement
les écoles ayant déja mis des mesures en place afin de pouvoir, lorsque cétait possible,
échanger avec les membres de I'administration en charge de ces politiques de mobilité.
Il est important de préciser que tou-tes les étudiant-es enquété-es proviennent d'une
formation dans laquelle la mobilité internationale est obligatoire et que 73% d'entre eux
sont en école d'ingénieur®™.

Ainsi, d'apres les données que nous avons récoltées, les établissements dans lesquels
sont mis en place des politiques de mobilités internationales douces sont 'ENTPE,
I'INSA de Lyon, 'ENSES, IENGEES, I'école d'agronomie de Rennes, 'lESSEC, 'ENSEEIHT,

¥ Voir Annexe 2.
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I'ENS de Paris et IEDHEC. Nous avons pu échanger de maniére plus approfondie avec
certain-es étudiant-es et personnels issu-es de ces formations.

Le cas de 'ENSE3

L'ENSE3, qui est une des sources dinspiration principales du dispositif de carte
carbone gque Sciences Po Lyon va mettre en place, est une école d'ingénieur-es située a
Grenoble, spécialisée dans l'eau, I'environnement et Iénergie. L'établissement a réussi a
mettre en place des politiques de mobilités internationales afin d'aider les étudiant-es a
utiliser des moyens de transport a faible émission pour leurs déplacements personnels
et universitaires, comme le montre l'extrait du témoignage ci-dessous :

L'école encourage des mobilités en Europe pour les courtes durées, et ‘accepte’ lavion
pour les mobilités de longues durées. Dans les formulaires de demande de mobilité, il est
demandé de simuler les émissions entre les différents moyens de transport avant de
renseigner celui envisagé. A I'E3 il faut guon réalise un bilan carbone pour tous nos
déplacements au cours des 3 années décole (perso et liés aux études). Lobjectif cest <6t
CO, au total sur les transports.

Ce témoignage montre que l'école a réussi a mettre en place des outils, notamment
numeériques, afin d'encourager ses étudiant-es a ne pas dépasser un certain seuil
démissions carbone. Afin d'établir leur propre bilan carbone, l'école leur met a
disposition un tableur, qui a été créé en partenariat avec Labo 1.5 et qui permet de
rentrer les distances effectuées par type de transport utilisé. Ce tableau doit étre
rempli par chague étudiant-e tout au long de leur cursus. En plus de renseigner leur
mobilité internationale qui seffectue lors de la deuxieme année (niveau bac +4,
équivalent M1), il renseigne également leurs déplacements quotidiens. Les résultats du
tableau, qui correspondent a un bilan carbone« déplacement » font lobjet d'une
restitution en derniére année (niveau bac +5, équivalent M2) %,

Le cas de 'ENTPE

Afin de diminuer les émissions liées aux déplacements dus a la mobilité internationale,
un groupe de travail constitué du responsable RSE (responsabilité sociétale des
entreprises), détudiant-es et de chercheur-es a été monté. Il a pu réfléchir a des
mesures incitatives a mettre en place dans le but de diminuer les émissions. Ses
propositions se déclinent selon trois axes: sensibiliser, inciter et limiter. Pour la partie
« sensibiliser », I'école propose de partager des outils permettant aux étudiant-es de
calculer leur empreinte carbone et de trouver des moyens de transport alternatifs a
l'avion. Pour ce qui est dinciter, le groupe de travail a proposé de mettre en place une
incitation financiére (cette proposition nest pas encore mise en place). Enfin, pour la

20 Voir Annexe 3.
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derniere partie,« limiter », une idée du groupe de travail est dimposer un quota carbone
de 4 tonnes sur toute la durée de la formation. Aujourd’hui, cette proposition n'est pas
encore effective. Mais une autre mesure a été mise en place : celle d'autoriser au plus
une mobilité hors Europe par étudiant-e. Cette limitation repose sur une redéfinition de
l'espace geéographique puisque « Sont ici considérés comme pays européens les pays
membres du conseil de I'Europe ainsi que les pays suivants : Albanie, Arménie,
Azerbaidjan, Macédoine du Nord, Russie, Ukraine, Monaco », et, «Les territoires
d'Outre-mer sont ici considérés hors territoire européen »2'.

Le cas de 'ENGEES

L'ENGEES est une école d'ingénieur-es basée a Strasbourg qui est spécialisée dans le
génie de leau et de l'environnement. Nous avons pris contact avec une de leurs
étudiant-es qui nous a expliqué par message que l'école mettait en place une aide
financiere pour les étudiant-es faisant le choix de mobilités internationales douces. Elle
nous a partagé le contact de la personne en charge qui nous a répondu ceci :

« Nous avons effectivement mis en place une bourse coup de pouce mobilité douce qui
vise a donner une aide aux étudiants qui se déplacent en train, bus, bateaux (passager
cargo ou voilier) et covoiturage pour se rendre sur leur lieu de mobilité. »

Le cas de 'ESSEC

Nous avons contacté des étudiant-es de I'ESSEC* dans lobjectif dobtenir des
informations sur le concours de mobilités qu’ils ont mis en place avec leur association
Nouvel Observatoire de I'Innovation Sociale et Environnementale (NOISE). Ce concours
offre la possibilité aux étudiant-es d'obtenir un financement pour leur projet de voyage
durable. Chaque projet est présenté devant un jury composé de membres du NOISE et
de 'administration de IESSEC.

Le cas de I'INSA Lyon

L'Institut national des sciences appliquées (INSA) de Lyon compte plus de 5000
étudiant-es sur son campus. Aujourd’hui, un pass carbone a été instauré pour les
étudiant-es au sein du département Génie Energétique et Génie de I'Environnement (66

2 Extrait du document produit par le groupe de travail de '[ENTPE « Déplacements longue distance des
étudiant.e.s - Actions pour une diminution de leur impact carbone, Note au CEVU » .
2Z\/oir annexe 4.
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étudiant-es par promotion)?. C'est un outil de comptabilité qui fixe un quota de 5 tonnes

de CO,eq par étudiant-e pour réaliser I'ensemble des mobilités de son cursus. Cet outil
n'interdit rien : les étudiant-es peuvent demander des dérogations dans le cadre de
projets qui les ameneraient a dépasser le seuil fixé. Dapres les retours que nous avons
eu, seulement deux étudiant-es ont demandé une dérogation depuis la mise en place de
cet outil.

En résumé, les départs en mobilité internationale dans I'enseignement supérieur sont
un phénomene qui n‘a cessé de prendre de 'ampleur dans les dernieres décennies.
Promus pour leur apports intellectuels (apprentissage de langues étrangeres,
découverte d'une nouvelle pédagogie) et humains (autonomie, ouverture sur le monde),
ces deéparts font lobjet de politiques spécifiques de la part des établissements
denseignement supérieur. Si peu de réflexions avaient, jusque-la, été menées quant a
leur impact environnemental, 'Accord de Grenoble, qui a vu le jour en 2021 et qui vise a
engager les établissements d'enseignement supérieur dans la transition écologique,
change la donne. Les premiers bilans carbone des établissements en question ont été
réalisés et mettent en exergue le poids prépondérant des mobilités internationales
dans les émissions de gaz a effets de serre, notamment du fait du recours privilégié des
éleves a lavion pour se rendre dans leurs pays de mobilité. Afin de formuler des
propositions les plus adaptées possibles au probleme, nous avons tenté de comprendre
les causes de ce recours devenu quasi systématique a l'avion.

B. Comprendre la hausse de I'usage de I'avion dans le contexte
de crise climatique

1. Introduction : lI'augmentation du trafic aérien et l'arrivée des
compagnies low cost

D'apres les chiffres recensés par I'Association Internationale du Transport Aérien, le
nombre de passager-eres ayant pris l'avion a considérablement augmenté ces dernieres
années, passant de 1,5 milliard en 2003 a 4,3 milliards en 2018%. Cette croissance
témoigne de ce quon pourrait appeler un « phénomene de banalisation » de l'aviation,

Ze département « génie énergétique et génie de l'environnement » (GEn) de I'INSA Lyon forme des
ingénieur-es polyvalent-es dans les secteurs de I'énergie et de I'environnement.

2% | aura GIUDICELLI, « Boom du trafic aérien : quels enjeux pour les grands aéroports internationaux ? »,
TransportShaker, 4 janvier 2019, URL complete en biblio.
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qui s'explique de différentes maniéres. Ici, nous entendrons la banalisation du transport
aérien comme un processus par lequel l'utilisation de lavion est devenue plus
accessible a certains individus (méme si cela ne sapplique toujours qu'a une classe
spécifique). Ce phénomeéne sest traduit par une normalisation de 'avion comme moyen
de transport, qui n'est plus percu par une partie des individus comme quelque chose
dexceptionnel qui peut étre envisagé comme « moyen de transport » pour diverses
occasions (vacances, voyages d'affaires, études al'étranger, etc).

Nous pouvons estimer que la « banalisation du transport aérien » a débuté avec
louverture du secteur « aux forces concurrentielles du marché »*. Cette concurrence a
alors permis de réduire les prix des billets et a donc offert aux consommateur-rices un
plus large choix dans leurs voyages. De plus, le transport aérien est exonéré fiscalement
contrairement au train ce qui rend le prix des billet avantageux, mais cela sera abordé
plus en détail dans la partie C.2 de I'état de l'art.

Cette attractivité des billets a eu pour conséquence une large augmentation du recours
aux transports aériens, comme le rappelle Corinne Fayolle : « 100 millions de passagers
ont emprunté en 1996 les aéroports francgais, alors qu'ils n‘étaient que 34 millionsily a
vingt ans »%,

Des lors, il serait intéressant de savoir quelle catégorie de la population a été touchée
par cette libéralisation du transport aérien pour savoir si nous pouvons a proprement
parler d'un phénomeéne de « démocratisation ». Par la suite, on pourra analyser si le
motif économique et lattractivité des billets ont été les seules explications de
laugmentation du recours aux transports aériens ou cela témoigne d’'une culture du
voyage particuliere.

2. La culture du voyage face aux inégalités sociales : une «
démocratisation ségrégative » des transports aériens

Le développement d'une culture du voyage en demi teinte

Au-dela des raisons économiques évoquées précédemment, la « banalisation » du
transport aérien sexplique aussi par une forme de culture du voyage qui sest installée
dans nos sociétés, présentant l'utilisation des services aériens comme « valorisée et

% Jean VarLET, « La déréglementation du transport aérien et ses conséquences sur les réseaux et sur les
aeéroports », Annales de géographie, 1997, vol. 106, n° 593, pp. 205-217.
% Corinne FAYOLLE, « La dérégulation du transport aérien en Europe. (1987-1997) », op. cit.
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valorisable »?’. En effet, nous pouvons lire dans l'article académique de Yoann Demoli et
Jeanne Subtil que «Le transport aérien peut ainsi senvisager comme un moyen
d’accéder a des services et des biens supérieurs particulierement valorisés : vacances,
loisirs, visite de lieux culturels, participation a des événements exceptionnels
(manifestations culturelles ou sportives, par exemple), autant de pratiques inégalement
distribuées dans l'espace social. Considéré comme un moyen d'acces a des services et
biens supérieurs, le voyage en avion permet ainsi dentretenir et de faire fructifier le
capital culturel »®. Les auteurs nous expliquent comment les voyages et notamment
les voyages lointains (qui nécessitent de prendre lavion), sont désormais valorisés
puisque renvoyant a une ouverture sur le monde. Les auteurs parlent notamment de la
rubrique voyage qui apparait généralement dans les CV. En tant qu'étudiant-es, nous
pouvons également prendre I'exemple de la question « Ou avez-vous voyagé et quavez
vous appris de ces voyages ? », qui est tres souvent posée lors des concours dentrée
dans certaines écoles du supérieur.

Associée a une augmentation du capital culturel, la valorisation du voyage a donc
contribué a la transformation des modes de vie des individus. En effet, cette
valorisation a contribué a l'essor du nombre de mobilités étudiantes, professionnelles ou
personnelles. Par exemple, le programme ERASMUS donne la possibilité aux
« étudiants, aux stagiaires, au personnel et d'une maniéere générale aux citoyens avec ou
sans dipléme, la possibilité de séjourner a I'étranger pour renforcer leurs compétences
et accroitre leur employabilité »?°. Nous pouvons lire sur le site de la République
francaise que « Le monde compte pres de 6,4 millions d‘étudiant-es mobiles, un niveau
jamais atteint auparavant (+32% en cing ans) »®.

Cependant, les étudiant-es qui ont la chance de partir en mobilité sont le plus souvent
issus de milieux favorisés. De plus, les arguments traditionnels de Iimportance des
mobilités (intégration européenne pour Erasmus, ou plus grande insertion sur le marché
du travail en général), ne sont vérifiés que par trés peu de travaux sur les effets réels de
la mobilité. Le fait de partir en mobilité participe en soi a une vision routiniere de
déplacement en avion, vu comme quelque chose de simple et de facile alors que dans
les faits cest une pratique écologiquement dommageable, réservée aux classes
supérieures®'.

7 Yoann Demoll et Jeanne SusTiL, « Boarding Classes. Mesurer la démocratisation du transport aérien en
France (1974-2008) », Sociologie, 2019, vol. 10, n° 2, pp. 131-151.

%8 |pid.

2 « Qulest-ce qu'Erasmus +? - Erasmus +, le programme pour I'éducation, la formation, la jeunesse et le
sport de la Commission européenne », URL compléte en biblio.

% « Chiffres clés 2023: 6,4 millions détudiants en mobilité internationale », Campus France, URL
compléte en biblio.

3" Magali BaLLaTore, « Chapitre Il : Qui sont les étudiants Erasmus des universités ? », in Erasmus et la
mobilité des jeunes Européens, Paris cedex 14, Presses Universitaires de France, Education et société,
2010, pp. 43-88, URL compléte en biblio.
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Des lors, cette culture du voyage pose une question de justice sociale. L'avenement du
capital social et culturel par le recours aux transports aériens est-il un privilege réservé
a une catégorie de la population ou représente-t-il un droit pour tous ?

L'usage de lavion face aux inégalités sociales : premier aspect dune «
démocratisation ségrégative »

En effet, la « démocratisation » du transport aérien opérée par l'arrivée des compagnies
low cost et la baisse des prix des billets ne peut se résumer a une libéralisation
uniformisée donnant acces a l'avion a tout le monde de maniere égale.

Selon des données recueillies par le laboratoire Carbone 4, en 2022, 80% de la
population mondiale na jamais pris l'avion, et moins de 1% est responsable de plus de
50% des émissions de l'aviation commerciale®?, ce qui nous questionne sur limportance
du milieu socio-économique dans léqgalité dacces aux transports aériens. Les
pourcentages évoqueés sont représentatifs dénormes inégalités dacces et remettent
en cause lavion comme un droit qui serait accessible a tous. Deés lors, il serait plus juste
de parler d'un privilege réservé a certains niveaux de revenus.

Demoli et Subtil soulignent la persistance des inégalités sociales de l'acces a lavion, en
qualifiant le phénomeéne de « démocratisation ségrégative »*. Ce terme recouvre une
intensification de usage de l'avion sans que la structure des passager-eres concerné-es
ne change. En effet, la baisse des prix des billets et l'arrivée des compagnies low cost
contribuent tout autant a favoriser l'acces aux catégories sociales les plus précaires au
transport aérien, quelles permettent aux plus aisés de voyager davantage. Les cadres
ou professions intellectuelles supérieures sont, comme le met en évidence le graphique
ci-dessous, la catégorie socio-professionnelle avec, de loin, le plus fort taux d'acces a
l'avion. Des lors, les revenus les plus élevés restent majoritairement responsables des
emissions de GES causées par l'aviation commerciale.

32 Stéphane AMANT, Clément MaLLET, Nicolas MEUNIER, BastiEN Nossek, Marion SusTIL, Louis DELAGE, « Les
idées regues sur l'aviation et le climat », Carbone 4, 11 octobre 2022, URL compléte en biblio.

%% Yoann DemoLl et Jeanne SusTiL, « Boarding Classes. Mesurer la démocratisation du transport aérien en
France (1974-2008) », op. cit.,p. 135.
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Figure 1.5. Graphique mettant en avant le taux d’accés aux transports aériens selon la
catégorie sociale en 1974, 1993 et 2008

Cette nouvelle vision de l'utilisation du transport aérien introduit un enjeu de justice
sociale dans les restrictions envisagées concernant son usage pour réduire nos
emissions carbone. En effet, dans la perspective détablir une politique de sobriété sur
l'usage de lavion, il conviendra alors de prendre en compte la question déquité au
regard des différences socio-économiques. La question est de savoir comment créer
un arbitrage juste socialement parlant et a la hauteur de I'urgence écologique.

3. Le poids de lavion dans les consciences écologiques
contradictions et légitimations qui contraignent la mise en place
d’une politique de sobriété

L'urgence climatique face aux libertés individuelles : les contradictions internes a
I'éveil des consciences écologiques en France

Face a la libéralisation des marchés aériens, I'urgence climatique et sa médiatisation
imposent un questionnement : quelle est la place accordée a l'usage des transports
aériens dans le réchauffement climatique et peut-on encore considérer l'acceés a l'avion
comme une droit ?

L'enquéte du Centre de recherche pour létude et l'observation des conditions de vie
(CREDOC) intitulée Sensibilité & lenvironnement, action publique et fiscalité
environnementale : lopinion des Francais en 2023 a été réalisée aupres de 3 000
personnes agées de 15 ans et plus dans le cadre du dispositif « Conditions de vie et
aspirations ». L'objectif est de rendre compte de la sensibilité environnementale des
Francais dans le contexte inflationniste actuel. Elle met ainsi en avant la tension
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existante entre protection de l'environnement et libertés individuelles. Cette tension
s'analyse dans l'enquéte au regard de données socio-démographiques, traitées dans
une perspective historique.

L'analyse des données met en avant une tendance générale : les préoccupations
environnementales sont désormais ancrées dans lopinion publique, et le contexte
socio-économique actuel favorise I|émergence de cette préoccupation. Elles
constituent la deuxiéme plus grande inquiétude des Francais-es en 2023%. Cependant,
cette tendance générale n'est pas uniforme : une analyse catégorielle selon le niveau de
vie nous montre que ces préoccupations sont d'autant plus présentes chez les individus
aux revenus les plus élevés®. En effet, ces préoccupations « & géométrie variable » ne
concernent pas toutes catégories de foyers avec la méme intensité ni méme sous le
méme angle de préoccupations. Dans le Barometre publié par TADEME en mars 2024,
seulement 16% de I'échantillon interrogé souhaite réduire son usage de l'avion®. |l faut
noter quau sein de ce faible pourcentage, les catégories socio-professionnelles ne sont
pas également réparties : ce sont les catégories avec le moins de contraintes
budgétaires qui sont les plus présentes (19% contre 6% pour ceux ayant les plus
grandes contraintes budgétaires®). Cette surreprésentation de lengagement
écologique des catégories ayant des revenus supérieurs cache des contradictions et ne
se retrouve pas avec la méme intensité dans tous les domaines.

Par exemple, si lon compare les résultats établis précédemment par 'ADEME
concernant la volonté de réduire son usage de l'avion avec ceux liés au domaine de
l'alimentation et a une volonté de réduire sa consommation de viande, la différence est
claire : 26% de la population interrogée est préte a diminuer sa consommation de
viande®. On constate donc un écart de 10 points entre une application de convictions
écologiques dans le domaine de l'alimentation et dans celui du transport aérien. Ce
résultat se retrouve aussi dans le sentiment de « fierté » que provoque le fait de ne pas
manger de viande contre celui de ne pas prendre lavion : 83% contre 51% des
personnes interrogées disent ressentir ce sentiment en réalisant ces différents gestes
éco-responsables®. On constate donc que la conscience écologique est variable en
fonction des catégories de la population et des domaines dengagements, le recours a
l'avion restant a ce jour peu questionné par rapport a d'autres autres habitudes de
consommation individuelles et quotidiennes.

% CREDOC, « Sensibilité a I'environnement, action publique et fiscalité environnementale: l'opinion des
Francais en 2023 », mai 2023, p.23.

% |bid., p.24.

% ADEME, « BAROMETRE MODES DE VIE ET SOBRIETE Résultats détaillés », mars 2024, URL compléte en
biblio, p.60.

%7 Ibid., p.62.

%8 |bid., p.144.

% |bid., p.2086.
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Cette différence socio-économique n'est pas le seul contraste dans la sensibilité
écologique des Francais-es. En tant que deuxieme plus grande préoccupation en 2022,
il existe une réelle attente des citoyen-nes envers les pouvoirs publics pour la mise en
place de politiques permettant de protéger lenvironnement : 71% des personnes
interrogées affirment souhaiter que la société soutienne exclusivement les activités
economiques vertueuses pour l'environnement.

Pour autant, il n'en est pas de méme lorsquon parle de regles collectives encadrant les
comportements individuels : quand 45% de la population interrogée mise sur la
responsabilité écologique et individuelle de chacun pour protéger l'environnement,
seulement 11% est en faveur de mesures réglementaires fortes de la part des
gouvernements.*’ Ceci révele également des contradictions internes a la montée en
puissance des préoccupations écologiques. La tension entre régles collectives et
libertés personnelles permet de comprendre ces résultats hétérogenes et les enjeux
derriere la mise en place de politiques de protection de I'environnement.

Finalement, le graphique présenté ci dessous” pose la question de la priorité entre
liberté de consommation individuelle et regles collectives limitant les comportements.
Il confirme les analyses précédemment établies mettant en avant qu'un tiers de la
population interrogée se sent réticente a l'idée de voir sa liberté individuelle contrainte
par des mesures étatiques et ce, malgré l'essor d'une conscience écologique au niveau
collectif.

Figure 1.6. Graphique mettant en avant les réponses a la question posée « Selon vous,
la priorité cest... » entre imposition de régles collectives et liberté individuelle.

La mise en place d'une politique de sobriété concernant l'usage de l'avion, tout comme
une politique plus générale de protection de l'environnement, fait donc face a un

“0 Ibid., p.29.
“ Ibid., p.B1.
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paradoxe entre prise de conscience de lurgence climatique, attente de mesures
légales, et réticence a voir des dispositifs efficaces apparaitre. Dés lors, on peut se
demander comment répondre a la critique de l'atteinte des libertés individuelles et si il
n'est pas nécessaire de remettre en cause ces libertés individuelles ?

Dans le cas de l'avion, Jean-Marc Jancovici évoque l'idée d'un quota de quatre vols par
personne dans une vie. Cette idée confronte liberté de voyager et urgence climatique et
questionne la perception de l'usage de I'avion comme un droit. Jancovici sexprime a ce
sujet en affirmant que «la liberté de se déplacer, par exemple, ne pourra pas étre
préservée lorsque la contrainte deviendra trop forte »*.

Remise en cause de la légitimité professionnelle du recours aux transports aériens ;
un deuxiéme aspect de la démocratisation ségrégative

La démocratisation ségrégative évoquée précédemment pour expliquer les inégalités
d’acces aux transports aériens, se retrouve aussi dans une « différenciation sociale des
usages du transport aérien »**. Cela nous permet de questionner I'usage qui est fait de
lavion aujourd’hui, afin de comprendre comment il varie selon la position
socioprofessionnelle et comment remettre en cause la légitimité de cet usage
aujourd’hui.

Le graphique ci-dessous** montrent que, de 1974 a 2008, le voyage professionnel est
devenu progressivement minoritaire, contrairement au voyage de loisirs. Ce voyage
professionnel, évoqué en 1974 par 46 % des ouvrier-eres, est réduit a 1% en 2008. Méme
si on observe une baisse générale de [utilisation de lavion pour des raisons
professionnelles au profit des voyages pour le loisir, la catégorie la moins touchée par
cette baisse est celle des cadres. En effet, justifier son recours a l'avion en invoquant un
motif professionnel continue a étre utilisé par une catégorie de salarié-es de plus en
plus qualifié-ées et aisé-ées. Cette différenciation selon lusage contribue a creuser
I'écart d'acces a l'avion entre différentes catégories socio-professionnelles, toujours au
détriment des catégories aux revenus inférieurs.

“2 Philippe VION-DuRY, « Entretien Jean-Marc Jancovici: «Nous sommes en décroissance

énergétique » », 12 juillet 2019, URL compléte en biblio.

5 Yoann DemoLl et Jeanne SusTiL, « Boarding Classes. Mesurer la démocratisation du transport aérien en
France (1974-2008) », op. cit., p.137.

“ Ibid., p.148.
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Figure 1.7. Graphique mettant en avant le motif des voyages en avion pour les cadres,
les professions intermédiaires, les employés et les ouvriers en 1974, 1981, 1993 et
2008

L'usage de ce motif professionnel confere un réle particulier a l'avion, qui apparait des
lors comme indispensable et incontournable. Pour autant, ne serait-il pas nécessaire de
repenser également cette légitimité professionnelle des transports aériens ?

Un exemple d'actualité a ce sujet est celui de Marine Tondelier, secrétaire nationale
d'Europe Ecologie Les Verts. Elle annongait sur le réseau social X en janvier 2024 qu'elle
ne prenait plus l'avion. Pourtant, elle publie le 26 mars 2024 une vidéo delle en Guyane
ou elle assure vouloir se rendre tous les ans pour suivre la pousse d'un arbre®. Cette
publication a soulevé de nombreuses réactions dans le débat public mais la secrétaire
générale n'est pas revenue sur sa position pour autant, elle a simplement justifié ses
voyages pour des «raisons professionnelles en tant que secrétaire nationale des
écologistes »*®. Nous remarquons donc que méme au sein des sphéres les plus
engageées, la profession sert souvent d'excuse au recours a lavion. Cette position remet
fortement en cause la crédibilité de son discours et l'exemplarité de sa fonction. Elle
témoigne également de la difficulté de changer les comportements quand l'usage de

l'avion est considéré comme un droit pour une certaine catégorie de personne.

Dans la perspective détablir une politique de sobriété sur l'usage des transports
aériens, il conviendra dopérer un réel changement de mentalité. Les consciences
écologiques naissantes montrent des individus majoritairement cantonnés a des
efforts de consommation individuelle et des engagements écologiques dans des
domaines précis. Cette vision de Iécologie n'est pas celle d'une politique de sobriété a

“ « Marine Tondelier répond aux critiques aprés avoir pris lavion pour aller en outre-mer », Le Point, 27
mars 2024, URL complete en biblio.
“® |bid.
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I'échelle globale touchant le transport aérien comme priorité et remettant en cause la
perception individuelle de ce « droit a l'avion ».

4. Changer sa conception du voyage : proposer un houveau narratif
pour créer de nouvelles représentations mentales des mobilités
internationales

Le voyage et ses représentations mentales

En sciences humaines et sociales, la mobilité est définie comme «un ensemble de
déplacements effectués par les étres humains afin de relier des lieux géographiques
jugés pertinents par eux, quels que soient leur réqgularité, récursivité, intensité, les
distances parcourues, les durées, les modes de transport (« métrique »), et quelles que
soient les valeurs, les significations, les dénominations sociétales proposées »*. En
somme, l'enjeu de la définition est crucial, car cest elle qui va structurer des univers
mentaux. Etudier ces derniers apparait pertinent car il est nécessaire détudier la
maniere dont les individus pergoivent les concepts eux-mémes. Selon Bourdieu, les
représentations mentales sont «[des] actes de perception et dappréciation, de
connaissance et de reconnaissance ou les agents investissent leurs intéréts et leurs
présupposés »“®. Les représentations mentales sont donc pré-notionnelles, et vont
influer sur le comportement des individus. Par exemple, les représentations mentales
lices aux mobilités, aux voyages et au transport aérien influencent trés largement la
perception des individus. Mais les représentations mentales sont associées a des
concepts qui doivent étre définis, et il semble que dans I'enseignement supérieur, le
terme géneéerique de mobilité internationale ne reflete pas de maniere heuristique
'expérience des étudiant-es en échange académique international. Selon le site de
Sciences Po Lyon, cette année déchange est vue comme une « année [qui] permet aux
étudiants dexpérimenter des méthodes de travail et des approches intellectuelles
différentes tout en progressant en langue étrangére »*. Donc plus que simplement se
rendre a sa destination d'accueil, le but majeur est de rester et d'y apprendre en dehors
du cadre national. De plus, c'est également une année riche en échanges culturels, ou
les étudiant-es en profitent pour voyager et découvrir de nouveaux horizons. Dans cette
perspective, l'accueil détudiant-es étranger-es est vu par linstitution Sciences Po Lyon
comme «une opportunité supplémentaire douverture aux cultures du monde »*°.

“7 Mathis Stock, « Mobilités », in Vocabulaire des histoires de vie et de la recherche biographique, Toulouse,
Eres, Questions de société, 2019, p.113.

“8 Pierre Bournieu, Ce que parler veut dire: l'économie des échanges linguistiques, Paris, Fayard, 1982, p.135.
“9 « Mobilité de 3e année | Intranet étudiants - Sciences po Lyon », URL compléte en biblio.

% « Nos universités partenaires | Sciences Po Lyon - IEP Lyon », URL compléte en biblio.
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Finalement, le champ lexical mobilisé pour définir cette année déchange ne concerne
pas tant la mobilité que le voyage.

La question de la définition est primordiale car elle colore les représentations mentales
associées a une année de mobilité internationale. Avec le tourisme de masse, la
conception du voyage a largement évolué. Etymologiquement, le viaticum désignait
«les moyens qui assurent la vie matérielle lors d'un déplacement ». Par effet
métonymique, il devient le chemin en tant que tel & parcourir »*. Néanmoins, dans notre
univers mental, le voyage ne désigne plus simplement le chemin a parcourir, mais
concerne principalement la destination elle-méme. Des lors, cette année de mobilité
internationale peut également étre analysée sous I'angle du concept de tourisme. En
effet, cest une partie importante de lexpérience, que beaucoup détudiant-es
expérimentent, comme en témoignait les résultats des questionnaires réalisés par
l'équipe précédente®. |l est possible de le définir comme « une forme de propédeutique
[un enseignement qui facilite lapprentissage dautres choses], ludique et non
contraignante, qui facilite notre apprentissage du Monde »*. Certains travaux de
psychologie nous renseignent également sur la maniere dont est pensé le voyage, et
cela rejoint presque parfaitement la vision donnée d'un échange académique
international : « dans pratiqguement toutes les cultures, le voyage apparait comme un
moyen quasi archétypal de formation vitale®. A travers cette grille de lecture
touristique, l'année de mobilité internationale peut étre vue comme un voyage
touristique lointain, comme une maniere den apprendre plus sur le monde qui nous
entoure. Cest le sens des road-trips, ou de voyages plus lointains. En regardant ce
phénomene d’'un point de vue socio-économique, ces voyages sont des consommations
: les individus n'ont pas vocation a rester ou a senraciner sur le territoire, mais
effectuent seulement des migrations touristiques. Pourtant, une année académique de
mobilité internationale est initialement pensée sur le temps long, comme une
expérience denracinement dans un nouvel environnement.

Comme nous l'avons vu précédemment, la routinisation des transports aériens participe
d'une nouvelle maniere de voyager. Les individus peuvent partir plus loin, partir plus
facilement et partir pour moins cher. De plus, l'avion est vu comme une maniere
presque instantanée de se rendre d’'un point a un autre. Les représentations mentales
qui se forment autour de l'avion créent un sentiment de facilité, daccessibilité, et une
dimension de réve. Mais, premierement, le phénomene de routinisation et le sentiment
de facilité d'acces doivent étre nuancés par la démocratisation toute relative de l'avion,
malgreé le narratif selon lequel ce serait un moyen de transport économique prisé par les

¥ Pascal FeINTE, « Le voyage, symptéme de son époque », Le Journal des psychologues, 2021, vol. 386, n°® 4,
p.37.

52 \oir annexe 14

% Rémy KNaFou, Les Lieux du voyage, Paris, Le Cavalier Bleu, Les lieux de..., 2012, p.205.

% Gaston PiNeau, « Voyages, mobilité et rythmes de déplacement », Le Journal des psychologues, 2010, vol.
278,n°5, p.29.
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classes populaires : cest une « démocratisation en trompe l'ceil »*°. De plus, il est
important de souligner le fait que les représentations mentales ne sont que des
construits sociaux. Elles ne sont donc pas figées, et se meuvent sous leffet des
dynamiques des rapports de pouvoir. Il est possible, voire nécessaire, de créer de
nouvelles représentations mentales autour du voyage et de la mobilité, afin de les
rendre compatibles avec des objectifs écologiques.

La vision consumériste du voyage : le développement des non-lieux

Penser une nouvelle maniére de voyager passe nécessairement par de nouveaux
moyens. Le cas paroxystique de la vision consumériste du voyage est sans doute celui
de l'avion. Nous l'avons déja évoqué, mais l'avion est vu comme un moyen rapide et
economique de se rendre a sa destination. Cest donc, pour celles et ceux qui le
peuvent, l'outil privilégié du voyage. Néanmoins, il est possible de retravailler cet
imaginaire, notamment en mettant laccent sur des récits de voyages. Au cours
dentretiens, des économistes se sont intéressés a la perception et a la psychologie des
usagers dans un aéroport. Ce gu'ils mettent en exergue est le rapport contrasté des
individus : si pour certains le voyage est vu comme «un moment magique
atemporel »*, pour d'autres il est au contraire vu comme « une contrainte, un temps
imposé »°’. Ainsi, l'avion peut également renvoyer a un aéroport standardisé, un lieu
descale impersonnel, ou tout simplement comme un moyen de transport qui nous
éloigne des paysages. Finalement, le temps passé a l'aéroport et le temps passé dans
I'avion sont du temps perdu, ol rien ne se passe : c'est un « temps mort »%,

Cette nouvelle vision nous permet de nous concentrer davantage sur les lieux du
voyage. Le cas de l'aéroport est particulierement intéressant, car c'est un endroit ou les
voyageurs passent beaucoup de temps, mais qui est particulier dans le sens ou il est
standardisé et vide de sens. Il ne porte rien de la culture de son pays, il est trop éloigné
des centres-villes pour que les touristes puissent en partir, et finalement il ne se resume
qua sa stricte fonction : ce n'est qu'un lieu de transit international. L'ethnologue Marc
Augé propose le concept de « non-lieu » pour caractériser de tels espaces sociaux. Il les
décrit comme « des lieux ou la solitude et la similitude se substituent a lidentique et a
larelation[...], qui créent de la contractualité solitaire »*°. Ainsi, la seule relation sociale
qui se noue est celle de la consommation, ce qui est un fait typique de ce qu'il nomme la

% Yoann DemoLi et Jeanne SusTiL, « Boarding Classes. Mesurer la démocratisation du transport aérien en
France (1974-2008) », op. cit., p.137.

% Michelle Bercanah, « Le temps économique et le temps psychologique du voyageur dans un aéroport
international », La Revue des Sciences de Gestion, 2009, vol. 236, n° 2, p.17.

¥ Ibid.

% Ibid.

% Marc Auce, Non-lieux: introduction & une anthropologie de la surmodernité, La librairie du XXleme siécle.,
Paris, Editions du Seuil, La librairie du XXle siécle, 1992, p.119.
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surmodernité. Il identifie plusieurs non-lieux, tels que les aéroports, mais également les
centres commerciaux ou encore les autoroutes. Enfin, il définit lui-méme le couple
lieu/non-lieu comme «un instrument de mesure du degré de socialité et de
symbolisation d'un espace donné »®. La perte du rapport social partagé fait varier la
catégorie analytique car les individus ne sont pas en voyage mais en transit. Ainsi, ils
passent de voyageurs a simples passagers. Ils se croisent mais ne se parlent pas,
parcourent des kilometres mais ne le ressentent pas. Encore une fois, les distinctions
sémantiques sont importantes, car des glissements naturels soperent en permanence
entre les concepts de mobilité, de voyage et de tourisme. Dans le cadre d'une année
détude a l'international, ce sont les trois qui sont constamment mobilisés, et repenser
lappréhension de ces différentes notions peut permettre de modifier les
comportements sociaux. En effet, il serait possible de modifier tout un univers mental
de voyage consumeériste en mettant I'emphase sur des récits de voyage portés
davantage sur les paysages, les rencontres, le dépaysement progressif, etc.
Finalement, de tels récits de voyage soulignent I'importance des lieux. Selon une vision
tres critique des non-lieux consumeéristes : « toutes choses qui se traduisent par la
gestion d'espaces codifiés ou les systemes de signes, qui se réduisent a des signaux,
valent avant tout comme modes demploi et de surveillance et ne génerent du sens qu'a
la hauteur de modes tres rudimentaires de prescriptions/proscriptions, ne cessant par
la méme de produire des déficits de symbolisation »®'. Prioriser de nouveaux modes de
transport, notamment le train, permet donc de redonner du sens et une nouvelle
symbolique a l'idée de voyage.

Proposer un nouveau narratif : vers le slow travel ?

La conception consumériste du voyage rencontre un fort succes car elle se marie avec
un impératif de vitesse. La perception du rythme sétant accélérée, les individus
cherchent a aller toujours plus vite, et toujours plus loin. On peut parler de cas de
surmobilité. Néanmoins, cette conception peut étre concurrencée par des récits de
voyage plus longs, en considérant le voyage (au sens du chemin vers la destination) non
pas seulement comme un temps, mais aussi comme un espace. Dans une conception
homérique du voyage, le chemin a parcourir peut étre vu comme une aventure, tandis
qgue la conception consumériste le voit comme un obstacle a la destination finale,
séparant le parcours et le point darrivee. Néanmoins, il est possible de concevoir le
chemin comme un lieu touristique en lui-méme. C'est ce que propose le slow travel, que
'on peut définir comme « un mode alternatif a la globalisation en proposant une offre
touristique axée sur le plaisir de la découverte et lenchantement durable en prenant

8 Marc Austk, « Retour sur les « non-lieux ». Les transformations du paysage urbain », Communications,
2010, vol. 87, n° 2, p.172.

81 Jean-Paul CoLLEYN et Jean-Pierre Dozon, « Lieux et non-lieux de Marc Augé », L'Homme. Revue frangaise
danthropologie, 1janvier 2008, n° 185-186, p.28.
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comme point de départ les considérations sociales, économiques et
environnementales »%2. Ainsi, le voyage lent doit nécessairement étre pensé a partir de
la localisation de départ. Cest un rejet fondamental de la vision mercantiliste du
tourisme de masse. Au contraire, cest la recherche de lauthentique, qui se méle
finalement aux objectifs assignés aux étudiant-es dans le cadre d'une année déchange a
linternational.

Pour voyager lent, l'abandon de lavion au profit dun mode de transport plus
éco-responsable, et donc plus lent, permet de grandement changer le narratif de
voyage. Tout dabord, cela permet de concevoir le voyage difféeremment, en faisant
prendre conscience des distances réelles qui séparent la destination du point darrivée.
Dans ses récits de voyage, I'écrivain Sylvain Tesson écrit que «la lenteur révele les
choses cachées par la vitesse »*. Finalement, voyager en ne voyant rien du paysage
parcouru résulterait en une forme de non-voyage. De plus, cette nouvelle vision du
voyage permet aux individus de se questionner davantage sur les raisons pour
lesquelles ils voyagent. Ces nouveaux types de récit, issus du slow travel permettent
d’irriguer un nouvel imaginaire : le voyageur n'est pas un individu qui se sédentarise d'un
point a un autre, considérant la distance comme un obstacle, mais devient réellement
un «personne-nomade »*. Pour Augé, le développement des non-lieux sest
accompagné dune perte de sens pour les individus, notamment celui de la vue,
pourtant essentielle au voyage : « peut-étre une de nos taches les plus urgentes est-elle
de réapprendre a voyager, eventuellement au plus proche de chez nous, pour
réapprendre & voir »%°.

Néanmoins, il est important de noter que cette vision de slow travel peut étre critiquée,
notamment selon la grille analytique du greenwashing lorsqu'elle n'est pas accompagnée
d’'une réelle remise en cause du modele marchand. La critique peut aller de pair avec
d’autres critiques formulées envers des actions percues comme bénéficiant au premier
chef aux populations locales, alors que le marché ouvert par les occidentaux en est le
principal intérét. L'exemple paroxystique en est sirement le tourisme humanitaire (ou
volontourisme), aujourd’hui bien documenté®™. En effet, les initiatives se réclamant de
l'aide aux populations peuvent aussi étre analysées selon une grille de lecture
décoloniale, prenant davantage en compte les relations de pouvoir. Selon Karlheinz
Woehler, qui a travaillé les questions de tourisme et daménagement du territoire, « le

82 Citation traduite de I'anglais depuis : Dennis Conwar et Benjamin F. Timms, « Re-Branding Alternative
Tourism in the Caribbean: The Case for ‘Slow Tourism’ », Tourism and Hospitality Research, 1 octobre 2010,
vol. 10, n° 4, p.332.

8 Sylvain Tesson, Petit traité sur limmensité du monde, Paris, Edition des Equateurs, p.20.

% Felipe KocH, « Slow travel. De lindividu-sédentaire a la personne-nomade », Sociétés, 2018, vol. 142, n°
4, pp. 121-127.

8 Marc Auck, Pour une anthropologie des mondes contemporains, Paris, Flammarion, Collection champs,
n°373,1997, p.15.

8 Pour approfondir la question, voir : Sasha Hanson Pastran, « Volunteer Tourism: A Postcolonial
Approach », USURJ, 2014, vol. 1, pp. 45-57.
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slow travel vise a contrer [les externalités négatives du tourisme de masse] par une
identité qui promeut la durabilité et la convivialité, et se concentre sur la lutte contre la
perte de spécificité locale »*. Ainsi, opposer de maniére binaire slow et fast pourrait en
réalité étre un faux débat : « plutét que de mettre en cause le tempo, ne faudrait-il pas
repenser la temporalité elle-méme ? »%. Alors, la critique va plus loin et remet en cause
tout un modele. Et cest en cela que la question des nouvelles formes de mobilité
devient intéressante. Pour se conformer a des objectifs écologiques, les
établissements doivent sengager dans des politiques qui remettent en cause des
formes effrénées déchange, en pronant un toujours plus vite ou un toujours plus loin.
Avec de nouveaux récits de voyage, de nouvelles raisons de voyager et de nouvelles
politiques de mobilité, les établissements pourraient réellement s'‘engager vers une voie
plus sobre, sans en faire un simple effet dannonce greenwashé. En effet, la volonté de
souvrir a linternational est un argument récurrent pour beaucoup décoles, dont
Sciences Po Lyon qui parle de «linternationalisation de [ses] formations [et de]
lincitation & linternationalisation [de ses] personnels »*. || est donc nécessaire de
réfléchir a nouveau sur ces politiques d'ouverture a l'international, pour voir si elles sont
compatibles avec de nouveaux objectifs écologiques. Dailleurs, il est important de
souligner gu’international nest pas synonyme de lointain, et qu'il peut étre pertinent
pour un établissement d’interroger les réelles raisons pour lesquelles il envoie ses
étudiant-es a l'étranger.

Ainsi, pour « verdir les mobilités internationales » de lenseignement supérieur, ne doit
plus étre considérée une expérience a létranger réussie comme une expérience
forcément lointaine. Il convient de se dégager d'une vision qui congoit la destination
finale comme un objectif en soi dont le trajet nous éloignerait. Le trajet peut, a l'inverse,
étre considéré comme une partie intégrante de l'expérience, a laquelle il peut étre
bénéfique daccorder plus de temps et dont on peut tirer des enseignements.
Néanmoins, il ne faudrait pas penser que proposer de nouveaux narratifs soit suffisant
pour faire face aux enjeux écologiques que nous devons affronter. Dans le cadre de
'enseignement supérieur, les initiatives en ce sens, quelles viennent des écoles
elles-mémes ou des pouvoirs publics, sont utiles mais ne peuvent pas réussir seules.
Elles doivent étre accompagnées par de réelles actions politiques concretes.

87 Citation traduite de 'anglais depuis : Karlheinz WoeHLER, « The rediscovery of slowness, or leisure time
as one’s own and as self-aggrandizement? », The Tourism and Leisure Industry: Shaping the Future. New
York, 1janvier 2004, pp. 83-92.

88 Bernadette Bensaupe-VINCENT, « Slow versus fast : un faux débat », Natures Sciences Sociétés, 2014, vol.
22,n°3, p.255.

8 « Une école ouverte sur le monde | Sciences Po Lyon - IEP Lyon », URL compléte en biblio.
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C. Politiques de décarbonation des transports et préconisations
des experts

Face a l'urgence climatique et en vertu des engagements de la France, quelles sont les
politiques menées par le gouvernement actuel en matiere de baisse des émissions de
GES liées aux transports ? Dans cette partie, nous proposons un bref état des lieux des
politiques publiques de décarbonation des transports. Notre sujet traitant des
mobilités internationales, nous évoquerons ici les politiques menées dans les secteurs
aérien et ferroviaire. Nous montrerons ensuite que les choix politiques, faisant le pari
de linnovation technologique plutét que de la sobriété, different en plusieurs points des
préconisations de la sphere scientifique.

1. Politiques publiques de mobilités longues distances en France

En 2019, le secteur des transports représentait 23% des eémissions de GES de I'UE, soit
le second poste démission derriere le secteur de I'énergie. En France, les transports
sont le premier poste démission de gaz a effets de serre, avec une part qui s¢élevait a
30% en 2019° et qui a atteint 32% en 2022”'. L'avion est |la source d'émissions de GES
liées aux transports qui augmente le plus rapidement dans I'Union européenne’.

Si le poids de l'avion apparait relativement faible parmi les postes démissions de gaz a
effet de serre (3,3% des émissions francaises liées au domaine des transports en
2021%), c'est notamment parce qu'en vertu des définitions de la Convention-cadre des
Nations unies sur les changements climatiques, seuls les transports aériens et
maritimes réalisés a lintérieur du territoire sont pris en compte, alors que les vols
intérieurs ne représentent qu'une tres faible part des vols effectués par les Francais-es.

Le cabinet B&L Evolution a ainsi montré dans une de ses études que selon le mode de
calcul retenu, la part de l'avion dans les émissions liées aux transports peut varier du
simple au décuple™ :

0 DATALAB Chiffres clés du climat France, Europe et Monde [Rapport], 2022, URL compléte en biblio.

" DATALAB Chiffres clés du climat France, Europe et Monde [Rapport], 2023, URL compléte en biblio.

2 Greenhouse gas emissions from transport in Europe [ Rapport], 2023, URL compléte en biblio.

8 « Les émissions gazeuses liées au trafic aérien », Ministére de la Transition Ecologique et de la Cohésion
des Territoires, 27 juillet 2023, URL compléte en biblio.

" Charles Adrien Louis, César Bouver, Guillaume MarTiN et Sylvain BoucHeranp, Climat : pouvons-nous
(encore)prendre l'avion ?[Rapport], BL évolution, 2020, URL compléte en biblio.
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5 Poids du
Emissions de GES | Emissions de GES
Approche retenue 3 i secteur
du secteur aérien nationales o
derien
Inventaire national des émissions de GES francais
{uniguement les vols intérieurs, prise en compte du CO2 5 Mt CO2e 445 Mt CO2e 1,2%
en vol)
Inventaire national des émissions de GES francais, tous 11 Mt COZe 451 Mt CO2e 2,4%
GES confondus
Inuentairle natior?al avec prise en con'?pte de la moitié 22,7 Mt CO2e 463 Mt CO2e 4,9%
des vols internationaux, CO2 en vol uniguement
Inventaire natiorjal avec prise en compte de la molté T _—_—_ 490 MECG2S 10,2%
des vols internationaux, tous GES
In\rentalrn’e nat|ona{| ave; pr|lse en compte de 100% des 88 Mt CO2e 532 Mt CO2e 16,5%
vols au départ ou & destination de la France, tous GES
Empreinte carbone de I'aviation, uniquement CO2 en vol 25,6 Mt CO2e 749 Mt CO2e 3.4%
Empreinte carbone de |'aviation, tous GES confondus 56,2 Mt CO2e 775 Mt CO2e 7.3%

Figure 1.8. Part du secteur aérien dans les émissions de GES francgaises liées aux
transports selon la méthode de calcul retenue

Daniel Compagnon souligne que pendant de nombreuses années, la responsabilité du
transport aérien dans les émissions de GES a été minimisée par les professionnels du
secteur, qui «sarc-boutent sur le chiffre de 2% des émissions totales fourni par
I'Agence internationale de I'énergie au début des années 2000 »”. L'auteur rappelle que
ce chiffre ne concerne que le CO,, alors que les avions émettent aussi de la vapeur
deau, des oxydes d'azote et des particules. Mais surtout, les émissions du transport
aérien augmentent de 5% par an, ce qui est beaucoup plus rapide que celles des autres
secteurs. Ainsi, de 1990 a 2010, les émissions de l'aérien ont augmenté d'environ 80%
contre 40% pour le reste de 'économie’.

Ainsi, on se retrouve rapidement confronté a des chiffres tres différents et peu parlants
lorsque l'on observe I'impact écologique de l'avion a I'échelle nationale. Cependant, le
constat est sans appel lorsquon lobserve a léchelle individuelle: tandis qu'un-e
passager-ere dun avion court-courrier émet 258 grammes déquivalent CO, par
kilomeétre (trainées comprises), ce chiffre est de 198 grammes pour quelqu’un qui
voyage seul dans une voiture essence (chiffre a diviser par le nombre de passager-eres)
et seulement 1,73 grammes pour un-e passager-ere de TGV”. Rappelons que pour
respecter les Accords de Paris, chacun-e devra émettre 2 tonnes déquivalent CO2
maximum par an, et qu'un aller-retour en avion entre Paris et New-York émet déja 2
tonnes de CO, (trainées comprises). Prendre l'avion n'est donc pas un geste anodin, et
est tres difficile a compenser.

® Daniel CompasNoN, « L'instrument de marché CORSIA. Un compromis politique pour « climatiser » un
secteur aérien international réticent », Gouvernement et action publique, 2022, VOL. 11, n® 3, p. 34.

8 |bid.

T DATALAB 2022 Chiffres clés du climat France, Europe et Monde [ Rapport], 2022, URL compléte en biblio.
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Comment contrebalancer les émissions COye de votre Paris-Hanoi ?

Diminuer votre chauffage : Fll Lot ]

g

Réduire vos déchets:

Adopter des gestes d'éco-conduite : PAEGT S TN

Se nourrir localement : QREUTE S FTTH

Adopter un régime végétarien :

Adopter un régime végan :

Ne plus utiliser que les transports en commun :

Abandonner la voiture : EETTESREGIT Article Le Monde, 5 décembre 2023
{Pierre Breteau et Gary Dagorn)

Figure 1.9. Graphique représentant la durée avant laquelle I'adoption d’'un
comportement « vertueux » permet de compenser un aller-retour Paris-Hanoi en
avion

Suite a une décision du Conseil d'Etat du 31 mars 2022, la France s'est engagée a réduire
ses émissions de gaz a effet de serre de 40% d'ici 2030 par rapport a leur niveau de
1990. Elle sest egalement engagée a atteindre la neutralité carbone d'ici 2050 avec
'adoption de la loi « énergie et climat » de 2019, objectif qui suppose une division par 6
des émissions de gaz a effet de serre par rapport a 1990.

IRVESTISSEMENTE CLIMAT EN FRANCE EN 3010 PAR EECTELIR ET PAR DOMAINE DE
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Figure 1.10. Evolution des investissements climat en France et répartition par
domaine en 2019

Entre 2011 et 2019, en France, les dépenses d’investissement en faveur du climat ont
augmenté de 38%. Leur montant atteignait 47,9 milliards d'euros en 2019, dont 15,7
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milliards étaient consacrés au domaine des transports, soit le second poste de
dépenses en matiére climatique derriére le secteur du batiment’®.

La stratégie de « décarbonation » du secteur aérien

Pour atteindre la neutralité carbone en 2050, le secteur aérien entend agir via 'adoption
de nouvelles technologies, le recours a des carburants plus «verts », le passage a
I'hydrogene et le programme Carbon Offsetting and Reduction Scheme for International
Aviation (CORSIA). L'Etat expose ces « leviers de décarbonation » dans une feuille de
route de décarbonation de l'aérien adoptée en mars 2023 en vertu de l'article 301 de la
loi Climat et résilience’. L'idée est dencourager la hausse du recours a I'avion mais de «
compenser » les émissions qui en découlent par le déploiement de nouvelles
innovations, telles que des améliorations opérationnelles, de nouvelles technologies
aéronautiques, des carburants « verts » et un programme d'achat de crédits carbone.

CONTRIBUTION OF CORSIA FOR REDUCING
INTERNATIONAL AVIATION NET COz EMISSIONS

@ Operational Improvements
@ Aircraft Technology

(2019 Level)

Basket of Measures

Carbon Neutral Growth*
(85% of 2019 level

* CORSIA baseling
and 85% of 2019

International Aviation Net COz Emissions [Mt)

issions: 100% of 2019 level for 2021-2023;

el from 2024 onwards

Figure 1.11. Plan d'augmentation et de compensation des émissions de CO, de
l'aviation internationale par le programme CORSIA

Il sagit d'abord dencourager les compagnies aériennes a renouveler leurs flottes pour
acheter des appareils de derniere génération moins polluants. Ces avions sont
supposeés émettre au moins 20% de CO, en moins grace a des moteurs plus efficients,
['utilisation de matériaux plus légers, et un design plus aérodynamique. Cette solution
est largement soutenue par les constructeurs d'avions comme Boeing et Airbus et les
compagnies aériennes, qui ne désirent pas voir le trafic aérien diminuer. Sur son site
internet, la compagnie Air France présente le renouvellement des flottes par des
appareils moins consommateurs en carburant comme son «premier levier de

® MinisTERE DE LA TRANsITION EcoLosioue, DATALAB 2022 Chiffres clés du climat France, Europe et Monde
[Rapport], 2022, URL compléte en biblio.

™ Loi portant lutte contre le déréglement climatique et renforcement de la résilience face a ses effets, 2021,
URL compléte en biblio.
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décarbonation ». Pascal de Izaquirre, président de la Fédération nationale de l'aviation
et de ses métiers(FNAM) et PDG de la compagnie Corsair, demande la mise en place par
I'Etat d'avantages fiscaux pour encourager le renouvellement des flottes, comme une
prime a la casse par exemple®.

Les biocarburants doivent permettre une diminution des émissions de gaz a effet de
serre pouvant aller jusqua 80%. Cependant, ils coltent trois a quatre fois plus cher que
le kéroséne et la « feuille de route pour le déploiement des biocarburants aéronautiques
durables », adoptée en 2020, définit des seuils minimaux dincorporation des
biocarburants au kéroséne faibles : 1% a partir de 2022, 2% a partir de 2025et 5% a
partir de 2030%". Bien que de premiers vols expérimentaux avec 100% de biocarburants
aient eu lieu, comme la souligné lex-ministre déléegué chargé des transports
Jean-Baptiste Djebarri sur X, la filiere rencontre beaucoup de difficultés pour se
structurer. De plus, Daniel Compagnon souligne que «dans les scénarios les plus
optimistes, les biocarburants ne satisferaient que 20% des besoins totaux de l'aviation
en 2040, en supposant que les capacités de production suivent et que le surcolt
engendré diminue » et rappelle que «laugmentation massive de la demande de
biocarburants produits a partir d'huile de palme ou de soja - seule option industrielle
opérationnelle a grande échelle aujourd’hui - aggravera fatalement la déforestation
dans les pays tropicaux du Sud »*.

Une grande partie des mesures annoncées par I'Etat en matiere de baisse des
emissions CO, dans le secteur des transports repose sur le soutien au développement
d’'une filiere hydrogene. En passant du kéroséne a I'hydrogene, le secteur aérien devrait
diminuer drastiquement ses émissions, I'hydrogene ne produisant que de la vapeur
deau au moment de sa combustion. En 2020, 'Etat alancé « la Stratégie nationale pour
le développement de I'hydrogene décarboné », annongant par la méme occasion une
aide de 7 milliards deuros au développement de la filiere, plus tard suivie d'une aide
supplémentaire de 1,9 milliards d'euros dans le cadre du plan dinvestissement France
2030%. Airbus a notamment promis un modeéle équipé d'un moteur & hydrogéne pour
2035, mais les défis technologiques restent nombreux. Par exemple, actuellement,
I'hydrogene est produit a plus de 95% a partir de gaz naturels fossiles. Le principal enjeu
pour la filiere est donc de passer a une production « verte » d'hydrogéne, en réussissant
a connecter un électrolyseur a une source d'électricité décarbonée®.

8« Climat : le secteur aérien francais demande une « prime a la casse » pour les avions », Franceinfo, 11
décembre 2022, URL compléte en biblio.

8  Feuille de route frangaise pour le déploiement des biocarburants aéronautiques
durables[Rapport], Ministére de la transition écologique et de la cohésion des territoires, 2020, URL
compléte en biblio.

82 Daniel CompagNoN, « Linstrument de marché CORSIA. Un compromis politique pour « climatiser » un
secteur aérien international réticent », op. cit., p. 48.

% « Pourquoi la France mise sur 'hydrogéne », info.gouv.fr, 28 septembre 2022, URL compléte en biblio.

8 Julie Renson MigueL, « L'avion a hydrogéne vert, une solution sérieuse mais des limites nombreuses »,
Libération, 29 mai 2023, URL compléte en biblio.
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Enfin, en 2016, I'Organisation de l'aviation civile internationale a adopté le CORSIA. Son
objectif est de stabiliser les émissions de gaz a effet de serre du transport aérien
international a leur niveau de 2019-2020, avant la crise sanitaire du Covid. Le principe
est dobliger les exploitants d'avion a la compensation en achetant des crédits carbone
lorsque leurs émissions de CO, dépassent le niveau atteint en 2020. L'achat de ces
crédits doit notamment permettre de financer des projets de nouveaux mécanismes de
capture de carbone. Le programme rassemble aujourd’hui 126 pays s‘étant engagés
dans une phase volontaire de 2024 a 2026.

Pour Daniel Compagnon, le programme CORSIA est né d'un compromis des pouvoirs
publics avec le secteur aérien et «crédibilise une vision idyllique d'une aviation
internationale parvenant a réduire ses émissions de 50% d'ici 2050, sans ralentir son
rythme de croissance »*. Peu réceptif aux enjeux climatiques, le secteur aérien semble
vouloir « se débarrasser » de ce dossier qui 'encombre, comme en témoigne la volonté
de nombreux délégués de I'Organisation de l'aviation civile internationale (OACI) de
revenir a de « vrais sujets » apres avoir adopte le CORSIA lors de la 39éme assemblee de
l'organisation.

Le principe de compensation est tres fortement critiqué par la sphére académique et
scientifique, le paiement ne neutralisant pas leffet induit et n‘affectant donc pas
négativement les émissions de gaz a effet de serre®. En ce sens, le chercheur Augustin
Fragniere qualifie la compensation d'« artifice » et indique que « dans ses efforts pour
contribuer a relever le défi climatique, la compensation se détourne du probleme
central, celui dun mode de vie désormais reconnu insoutenable ». Ainsi, au-dela détre
un artifice et un outil de greenwashing pour les entreprises nayant pas la volonte de
réduire leurs émissions, la compensation est méme dangereuse, puisquelle envoie un
message erroné en faisant croire que payer suffit a se déresponsabiliser des émissions
engendrées par son activité. En outre, «la recherche désespérée de palliatifs doit
maintenant cesser au profit de mesures de diminution des émissions, directes,
concrétes et concertées, encadrées par des politiques publiques volontaristes »*.

En conclusion, en ce qui concerne l'aérien, la France méne une politique publique qui
fait le pari risqué de linnovation plutot que celui de la sobriété. La stratégie est de
«verdir» les vols en faisant la promotion de linnovation technologique et de la
compensation par l'achat de crédits destinés eux-mémes a financer de nouveaux
meécanismes de capture de carbone. La « Stratégie nationale du transport aérien » pour
2025 retrace bien la ligne de conduite des politiques publiques actuelles. Edité en 2019,
ce document de 56 pages fixe les objectifs a moyen terme de la France en matiere de

% Daniel CompasNoN, « L'instrument de marché CORSIA. Un compromis politique pour « climatiser » un
secteur aérien international réticent », op. cit., 47.

% A ce sujet, voir par exemple Thales A. P. West, Sven Wunper, Erin 0. SiLLs, Jan BérNer, Sami W. Riral,
Alexandra N. NeperMeier et Andreas KonToLeon, « Action needed to make carbon offsets from tropical
forest conservation work for climate change mitigation ».

8 Augustin FrasniEre, « Conclusion », in La compensation carbone illusion ou solution ?, Paris cedex 14,
Presses Universitaires de France, Développement durable et innovation institutionnelle, 2009, p. 188,
URL compléte en biblio.
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politiques publiques de l'aviation. Le secteur aérien est considéré comme « stratégique
pour notre pays», «moteur de notre économie », «indispensable outil pour les
échanges internationaux »%. Les stratégies de décarbonation du transport se mélent a
des stratégies visant a « tirer le plein bénéfice économique de la croissance du trafic
mondial ». Ainsi, au-dela de ne pas étre remise en question, la hausse du nombre de
passager-eres est encourageée.

Des mesures de soutien au ferroviaire limitées

Concernant le soutien au secteur ferroviaire, 'Etat engage également des moyens avec
une aide de 170 millions deuros annuels annoncés par le ministre des Transports
Jean-Baptiste Djebbari en 2021 pour trois ans et 4,7 milliards d'euros engagé dans le
cadre du plan France Relance®. Les choix réalisés en matiére ferroviaire rencontrent
une nouvelle fois des contestations, I'Etat privilégiant par exemple des projets de
création de trains a 'hydrogéne ou de développement de lignes a grandes vitesses sur
des liaisons déja existantes. Ces projets sont tres colteux pour des gains de temps tres
faibles (par exemple 6 minutes de moins entre Bordeaux et Dax) alors qu'en parallele,
des milliers de TER sont supprimés par manque de personnel et de moyens®’, enclavant
un peu plus certains territoires.

Lors des débats en Commission speciale & I'Assemblée Nationale du Projet de Loi
Climat, le Gouvernement a notamment justifié le refus dadoption de mesures de report
modal de I'avion sur le train par le recours aux dispositifs de compensation carbone des
vols décrit précédemment.

La seule mesure de report modal en vue de réduire le trafic aérien a ete la suppression
de certains vols intérieurs suite a la Loi « Climat et Résilience » du 23 mai 2023. Cette
loi, qui prévoit une interdiction des liaisons aériennes a lintérieur du territoire
lorsqu’une liaison ferroviaire directe inférieure a 2h30 existe, ne concerne finalement
que les trajets Paris Orly - Lyon, Paris Orly - Nantes et Paris Orly - Bordeaux. Le mode de
calcul retenu prend en compte le temps de trajet depuis la gare de laéroport en
question lorsquelle existe, plutot que les gares se trouvant dans le centre des villes. Il
est ainsi toujours possible de réaliser un vol Paris Charles de Gaulle - Lyon. Par ailleurs,
sans remettre en question la nécessite de les limiter au maximum, les vols internes ne
représentent qu'une petite partie des émissions de GES liées a l'avion.

Un important frein a l'utilisation du train est le prix. Selon un rapport de Greenpeace,
voyager en train est en moyenne deux fois plus cher qu'en avion en Europe, malgré le fait
que lIimpact climatique global de I'avion peut étre plus de 80 fois plus important que

8 MinisTERE DE LA TRaNsITION EcoLoeioue ET SoLibare, Stratégie nationale du transport aérien 2025 [Rapport],
2019, URL complete en biblio.

8 « Fret ferroviaire : une aide de 170 M€ par an jusquen 2024 », info.gouv.fr, 13 septembre 2021, URL
compléte en biblio.

% NoTRE AFFAIRE A TOUS, « Les mobilités », IMPACTS, 1décembre 2022, vol. 20, URL compléte en biblio.
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celui du train. Pour 79 des 112 itinéraires européens analysés par lorganisation non
gouvernementale (ONG), 'avion est moins cher que le train.”

GreenPeace releve que si le train est souvent trop cher, «lavion est parfois
démesurément bon marché »®. «Cela sexplique notamment par une fiscalité
inéquitable qui favorise le transport aérien par rapport au transport ferroviaire. Alors
gue les compagnies aériennes ne paient ni taxe sur le kéroséne ni TVA sur les vols
internationaux et bénéficient de subventions financées par l'argent des contribuables,
les compagnies ferroviaires doivent, elles, payer des taxes sur I'énergie, la TVA et des
péages ferroviaires conséquents dans la plupart des pays »%.

2. Un référentiel de politiques publiques en désaccord avec les
préconisations des expert-es

Les solutions proposées par les experts et les associations environnementales

La sobriété est définie par l'agence nationale de la transition écologique (ADEME),
comme une « modération de la consommation par des changements de modes de vie et
des transformations sociales »*. Elle a un caractére transversal puisquelle concerne a
la fois l'alimentation, le transport, le numérique, I'habitat, etc., et simpose comme I'un
des leviers de la transition énergétique et écologique des territoires. Le terme émerge
dans les années 1970, notamment apres la publication du rapport dit Meadows du Club
de Rome (Halte a la croissance), publié en 1972. En effet, divers courants de pensée ont
soulevé la nécessité de modérer la production et la consommation dénergie, de biens et
de services, afin de préserver l'environnement et dassurer l'équité entre diverses
régions et générations. Cela intervient dans un contexte plus large de critique de la
société de consommation qui apparait des les années 1960.

La notion de sobriété est au cceur des réflexions sur la place de la croissance, de la
production, et de la consommation dans la mesure de larichesse et du développement.
Un nombre croissant d'associations et d'organismes internationaux considere que la
richesse mesurée uniqguement a l'aune du PIB n'est pas un indicateur de développement

' Analyse comparative du prix des billets davion et de train en Europe [Rapport], Greenpeace, 2023, URL
compléte en biblio.

2 Analyse comparative du prix des billets davion et de train en Europe [Rapport], Greenpeace, 2023, URL
compléte en biblio.

% Ibid.

% Florian CEzarD et Marie MouRrAD, Panorama sur la notion de sobriété - définitions, mises en oeuvre,
enjeux [Rapport], ADEME, 2019, URL compléte en biblio.
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pertinent. Les objectifs de développement durable (ODD) de 'ONU®®, adoptés en 2015,
proposent de suivre d'autres mesures du progres que celui de la richesse économique,
et de se fixer des objectifs dépassant la croissance économique. L'objectif 12, visant a
garantir des modes de consommation et de production durables, mentionne la
nécessité de réduire le gaspillage, de renforcer l'efficacité et le caractere « rationnel »
de l'utilisation des ressources. Sans mentionner directement la notion de sobriété, il
s'agit de « faire plus et mieux avec moins ».

Selon Bruno Villalba, professeur de sciences politiques a AgroParisTech et directeur du
master « Gouvernance de la transition, écologie et sociétés », «il n'est pas trop tard
pour renoncer aux illusions de l'abondance, du productivisme et du consumérisme
pronées par notre société de consommation »%*. Si les politiques de sobriété sont
depuis plusieurs années vendues comme la solution miracle pour lutter contre le
déreglement climatique et responsabiliser les individus, elles ne permettent pas de
remettre en question notre société de consommation. Faire le choix de la sobriété
passe inévitablement par renoncer a I'abondance et adapter nos libertés individuelles
aux limites planétaires, en passant par des mesures contraignantes des
gouvernements. Les politiques de sobriété menées par I'Etat ces derniéres décennies,
telles que le développement des énergies dites vertes, le recyclage, le numérique ou
encore le nucléaire sont donc largement insuffisantes puisquelles ne sont «qu'un
discours performatif destiné a maintenir un mode de consommation abondant sans
remettre en question nos modes de vie »¥. En d'autres termes, bien que ces politiques
puissent sembler positives en surface, ce ne sont que des actions symboliques
destinées a donner limpression que des mesures sont prises pour résoudre les
problemes environnementaux, sans réellement changer les comportements et les
habitudes de consommation des individus et de la société dans son ensemble. Plutot
gue de s'attaquer aux racines du probleme, elles maintiennent essentiellement le statu
qguo en préservant un modele de développement économique basé sur la croissance et
la consommation, sans remettre en question les modes de vie quiy sont associés.

En effet, Valérie Guillard montre que les comportements des Francais-es en matiere de
consommation sont restés stables malgré les crises et qu'il faut nécessairement passer
par une intervention gouvernementale et des mesures structurelles pour les modifier®.
Elle préconise l'instauration de quotas de CO, par habitant pour atteindre les objectifs
fixés par le Groupe d'experts intergouvernemental sur I'évolution du climat (GIEC).

% Jocelyn BopIGUEL, « Objectifs de développement durable », Développement durable, URL compléte en
biblio.

% Julien VINCENT, « « Politiques de sobriété », un apprentissage du renoncement », Le Monde.fr, 23 juin
2023, URL complete en biblio.

9 Ibid.

% «Energie : La sobriété n'est pas une norme a négocier», Reporterre, 4 avril 2023, URL compléte en
biblio.
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Deux exemples de politique de sobriété : la taxation et le « quota carbone »

Face a l'urgence climatique et pour tenter de répondre aux impératifs des accords de
Paris, le concept se diffuse : des économistes, des militants écologistes, des ONG et
méme des €élus proposent désormais de mettre en place ce « quota carbone individuel »
ou « compte carbone » voire « permis carbone » selon chacun. Le cabinet de conseil
britannique The Future Laboratory a développé le concept du « passeport carbone »
des 2008, et défendu en France par la maitresse de conférences a Sciences Po Lille
Mathilde Szuba. Il s'agit d'imposer un plafond de quantité de carbone que les individus
sont autorisés a émettre sur une certaine période, sur le méme principe que notre carte
carbone mais de fagon contraignante. Difficile a mettre en ceuvre et plutdt impopulaire,
le passeport carbone n'est pas prét de voir le jour. Néanmoins, le cabinet explique que le
projet pourrait se démocratiser dans les vingt années a venir, et permet surtout de faire
prendre conscience aux individus quils doivent repenser leur comportement,
notamment concernant les déplacements.

En ce sens, lingénieur et expert du changement climatique Jean-Marc Jancovici plaide
pour un quota de quatre vols dans une vie®, c'est-a-dire une régulation par les quantités
plutdét que par les prix. En effet, la garantie d'avoir une industrie aérienne décarbonée
dici 2050 comme espérée par le gouvernement est improbable pour ne pas dire
impossible ; et méme lobjectif d'une décarbonatation totale a horizon 2100 semble
optimiste (détaillée dans la sous-partie précédente). La sobriété simpose donc, et
I'idée d'instaurer un quota pour assurer la trajectoire est I'une des meilleures solutions,
au moins le temps que la décarbonation se fasse, pour espérer atteindre ces objectifs
tout en assurant une justice sociale qui ne fait pas de différences entre riches et
pauvres, séjour court ou long, ceux qui prennent l'avion pour aller en vacances ou pour
aller au travail. Cette proposition a suscité de nombreux et vifs débats entre ceux qui
qualifient cette mesure de « liberticide » ou de progressiste, mais a néanmoins permis
déveiller davantage les consciences sur l'urgence de la situation. De plus, une enquéte
réalisée par linstitut CSA pour BFMTV en 2023" révéle que 41% des Francais-es
seraient favorables a de telles mesures contraignantes, résultat a nuancer puisque
méme nos questionnaires destinés aux étudiant-es de Sciences Po Lyon nous ont
montré qu'il pouvait y avoir un écart entre les discours, les intentions et les actes. Parmi
les catégories les plus enthousiastes, on retrouve notamment les jeunes (18-25 ans)
favorables a 48% a ces mesures contraignantes.

D'autres propositions ont fleuri ces dernieres années, mettant davantage l'accent sur
les prix plutét que sur les quantités, notamment via la taxation du secteur aérien. En
effet, en France, le secteur aérien bénéficie toujours dexonérations fiscales

% Jean-Marc JaNcovici et Christophe BLAIN, « Histoire des énergies et de leurs usages »,
Constructif, 2023, vol. 64, n° 1, pp. 8-15.

1 Enquéte réalisée par linstitut CSA, « Les frangais et la proposition d'un quota de 4 vols par personne
dans une vie », 2023
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importantes. Par exemple, il n'y a pas de taxe sur le kéroséne (mélange d’hydrocarbures
obtenus par la distillation du pétrole brut), et seuls les vols intérieurs sont soumis a une
TVA réduite (10%, comme pour le secteur ferroviaire). De plus, la taxe sur les billets
davion est tres faible. Au total, on estime un manque a gagner de 4,7 milliards d'euros
dans le budget national de 2022™".

2
| Exonération fiscale de l'aviation : le manque 3
gagner pour la France

4 4,7 Mds €
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Figure 1.12. Manque a gagner de la France dii a I'exonération fiscale de I'aviation

Cette niche fiscale sest accentuée apres la crise Covid puisque le secteur aérien,
industrie polluante qui ne bénéficie qu'a une partie de la population, a bénéficié de
subventions publiques pour relancer leur économie. Jéréme du Boucher, responsable
aviation a T&E France, explique : « En faisant bénéficier le secteur aérien dimportantes
niches fiscales, la France se prive de précieuses ressources pour décarboner le pays. Air
France - KLM engrange des bénéfices quasi records en 2022, générés en brdlant des
carburants fossiles dans le ciel®. En ce sens, lassociation Réseau Action Climat,
co-financée par le Ministére de la Transition Ecologique et Solidaire, a justement publié
un rapport en faveur de la suppression des aides publiques pour le secteur aérien'™ en
rappelant que l'avion, alors qu'il est le moyen de transport le plus nuisible pour le climat,
est celui qui bénéficie le plus de subventions publiques.

L'association fait donc de nombreuses propositions telles que I'augmentation du taux
de TVA a 20% au lieu de 10% ; 'augmentation de la taxe intérieure de consommation sur
les produits énergétiques (TICPE) au kéroséne ; linvestissement massif dans le
transport ferroviaire (sur le modeéle allemand) ; ou encore de militer a I'échelle
européenne pour une TVA sur les billets d'avions internationaux. Selon une étude de
Transport et environnement (T&E), l'augmentation des taxes sur les billets davion
permettrait en effet de réduire drastiquement la demande et donc les émissions de CO,.

9 « Niches fiscales sur l'aviation : la France sest privée de 4,7 milliards d'euros en 2022 », Transport &
Environment, 11juillet 2023, URL compléte en biblio.

12 Ibid.

195 Meike FINK, Les aides au transport aérien [ Rapport], Réseau action climat, URL compléte en biblio.
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Toutefois, comme l'explique tres clairement lingénieur Jean-Marc Jancovici, cela n'irait
pas dans le sens de la justice sociale puisque les catégories de personnes les plus
aisées qui beénéficient le plus souvent de ce moyen de transport ne seraient pas
touchées par l'augmentation des prix. Néanmoins, ces deux propositions de politiques
ne doivent pas sopposer mais au contraire se compléter car c'est a la fois en mettant en
place des mesures coercitives et incitatives que IEtat pourra amener a des
changements globaux de consommation.

L'association environnementale Greenpeace va plus loin et propose au gouvernement
de mettre en place un «ISF climatique »', cest-a-dire un impét «indexé sur les
émissions de gaz a effet de serre (GES) induites par les placements financiers des
meénages les plus riches » ce qui pourrait rapporter plus de quatre milliards d'euros au
gouvernement. En effet, elle a conduit une étude en partenariat avec le cabinet
danalyse Carbone 4 lui permettant de constater que le patrimoine financier des
meénages les plus aisés est souvent investi dans des activités économiques polluantes.
Par exemple, acheter des actions BNP Paribas revient a investir dans des actifs fossiles,
notamment du charbon. Dapres un rapport des Amis de la terre et d'Oxfam, en 2018, les
activités de la banque étaient responsables de I'émission de 782 millions de tonnes de
CO,eq, soit 16 tonnes de CO,eq pour un investissement de 1000 euros.
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Figure 1.13. Tableau présentant les émissions carbone du patrimoine financier des
francais.es par décile de revenu disponible'®

Finalement, lobjectif des associations, des ONG et experts spécialistes des questions
environnementales est de montrer que si l'avion colte si peu cher comparé au train,
cest le résultat d'un choix politique. lls dénoncent le choix de ne pas créer de taxes sur

1% Clément SENECHAL, Largent sale du capital - Pour linstauration d'un ISF climatique [Rapport], 2020, URL

compléte en biblio.
% |nsee, enquéte Patrimoine 2014-15-données début 2015, Carbone 4 et Carbon4 Finance, Greenpeace

France
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le kérosene mais daugmenter de fagon exponentielle celles sur lessence qui
représentent désormais plus de la moitié du prix de l'essence. Sachant qu'un cadre
supérieur prend en moyenne dix-sept fois plus lavion gu'un ouvrier qui se repose
essentiellement sur sa voiture, on remarque que ces choix politiques sont injustes
puisqu’ils pesent toujours sur les plus défavorisés. Cela se traduit notamment dans nos
questionnaires par des étudiant-es de Sciences Po Lyon et de IENTPE qui répondent
quiils choisissent davantage le train par rapport a lavion pour des destinations
réalisables en train (notamment dans les pays frontaliers) pour des raisons
economiques, alors qu'ils choisissent déja ces destinations pour des raisons
financieres.

Il sagit donc de repenser impérativement la question du juste partage de leffort
climatique en gardant en téte que le niveau démission d'un individu est fonction
croissante de son niveau de vie, et que ce sont les populations les plus défavorisées qui
sont les premieres touchées par les effets du déreglement climatique. Plusieurs pays
conscients de l'urgence a réguler le secteur aérien ont déja mis en place des politiques
fiscales restrictives, comme le Japon, le Canada ou la Norvege, mais la France pourrait
se montrer pionniere en la matiere en instaurant des mesures fiscales pour un meilleur
partage de l'effort climatique.

Le concept de quotas carbone individuel ne se limite pas a l'avion, il existe de nombreux
autres leviers daction, et notamment par la réqulation des prix. La start-up suédoise
« Doconomy » a imaginé la premiere carte de crédit au monde avec une limite
d'empreinte carbone « DO Black »'® en collaboration avec Mastercard. Elle permet non
seulement aux utilisateur-rices de suivre et de mesurer les émissions de CO, liées a
leurs achats, mais aussi de limiter I'impact de leurs dépenses sur le climat. Cette carte
empéche les consommateur-rices de dépasser leur limite, non pas sur la base du crédit,
mais sur les niveaux d'émissions de CO, causées par leur consommation.

Comme l'explique Mathilde Szuba, le principe de quota permet de sortir de l'ecueil qui
consiste a considérer qu'il suffit de payer plus cher pour polluer davantage, les limites
planétaires étant un probléme physique qui nest pas soluble dans léconomie'™. Il
permet également de davantage responsabiliser les citoyens sur leurs choix de
consommation puisqu’ils sont libres dopérer leurs choix dans la limite du quota, sur le
méme principe que le compte carbone que les étudiant-es de Sciences Po Lyon devront
remplir de fagon obligatoire mais sans mesures punitives en cas de dépassement. Pour
rester compétitives, les entreprises devraient alors s'adapter au marché et produire des
biens et services dont impact carbone est moindre. Néanmoins, cest bien I'Etat qui
doit étre a l'origine de ces politiques contraignantes car il en est de sa responsabilité de

1% Annika KrisTERSSON, « DO Black - the world's first credit card with a carbon limit », Mastercard, 30 avril
2019, URL complete en biblio.

197" Justine Prapos, « Faut-il instaurer un quota carbone par personne? », vert.eco, 1 juin 2023, URL
compléte en biblio.
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protéger lintérét public et en particulier I'environnement, les actions individuelles ou
privées ne suffisant pas pour résoudre le probleme dans son ensemble. Il y a un
important travail de sensibilisation a réaliser en amont de ces actions et des le plus
jeune age car la majorité des Francais ne se rend pas compte de la démesure de son
empreinte carbone par rapport aux objectifs de I'Accord de Paris et ce malgré une
conscience écologique.

En conclusion, le constat d'une forte inéqgalité de participation a l'effort climatique entre
les catégories de personnes les plus aisées qui polluent le plus, et les plus défavorisées
qui polluent le moins mais sont les plus touchées par les conséquences du déreglement
climatique pose la question des moyens a mettre en place pour une meilleure justice
sociale face aux changements climatiques. En France, les débats se concentrent
autour de la taxation, pour linstant largement favorable au secteur aérien, qui
permettrait de générer d'importantes recettes pour financer la transition énergétique
du secteur aérien et dissuader les citoyens d'utiliser ce mode de transport notamment
pour les vols petits et moyens courriers. Néanmoins, l'effort écologique ne saurait se
limiter aux taxes, qui ne posent pas de limites et ne permettent pas de responsabiliser
les acteurs. Le systeme de quota carbone est plus juste puisque chacun doit respecter
un plafond d'émission de GES et incite les acteurs a modifier leurs comportements. Il se
heurte tout de méme a des difficultés techniques sur la définition des émissions prises
en compte, la précision et la transparence des méthodes de calcul, mais aussi
l'acceptabilité sociale du dispositif'®®.

Dans le contexte de changement climatique, les mobilités internationales telles que
pratiquées actuellement sont questionnées, que ce soit d'un point de vue social ou
environnemental. Le recours a l'avion a connu une explosion ces dernieres décennies,
en dépit de ses conséquences environnementales. Bien que devenu davantage
accessible et moins cher, l'avion reste majoritairement emprunté par les personnes aux
plus hauts revenus, et constitue un privilege dont certaines personnes, pourtant
sensibles au changement climatique et inquietes pour lavenir, n'ont pas forcément
conscience. De ce constat, et comme présenté dans la partie suivante, toute une partie
de notre action sest concentrée sur des aspects de sensibilisation a limpact
environnemental de l'avion et de promotion de modes de transport alternatifs. Plus que
de simplement rappeler certains chiffres et dénoncer le recours trop systématique a
l'avion, nous avons également souhaité contribuer au changement des imaginaires de
voyage en mettant en valeur de nouveaux récits.

% Sandra DESMETTRE, « La carte carbone: une alternative & la taxe?», Regards croisés sur

I'économie, 2009, vol. 6, n° 2, pp. 145-148, doi:10.3917/rce.006.0145.

44


https://www.zotero.org/google-docs/?fobLcP
https://www.zotero.org/google-docs/?fobLcP

Groupe PF11- Diminuer Iimpact carbone des mobilités internationales

II. Sensibiliser et faire prendre conscience

Afin de susciter une prise de conscience collective de limpact environnemental de
l'avion et de rendre les voyages sans avion plus attractifs, nous sommes intervenus a
plusieurs reprises aupres des éleves de deuxieme année de Sciences Po Lyon, se
préparant actuellement a partir a I'étranger, nous avons recueilli des données aupres
détudiant-es de Sciences Po Lyon et de I'ENTPE via questionnaires pour mieux
connaitre leurs pratiques, nous avons créé en collaboration avec certain-es dentre eux
des « fiches témoignages » sur des voyages sans avion, et nous avons créeé une charte
qui sera distribuée aux éleves de premiere année de I'lEP afin quils pensent des
mobilités plus douces au plus tét.

A. Vers une prise de conscience collective : sensibilisation a la
nécessité de penser une mobilité respectueuse de
I'environnement

Dans le cadre de notre projet « Verdir les mobilités internationales a Sciences Po Lyon
et dans lenseignement supérieur», nous avons immeédiatement considéré la
sensibilisation comme un axe essentiel afin de susciter une prise de conscience
collective de I'impact environnemental de l'avion au sein des nouvelles promotions de
l'établissement. En effet, étant donné que les étudiant-es de Sciences Po Lyon
actuellement en premiere et deuxieme année vont étre amené-es a voyager a
linternational durant leur troisieme année d'étude a Sciences Po Lyon, notre but
premier était de les préparer a devenir de véritables citoyens mobiles mais
responsables. Nous avons donc au fil de I'année tenté de sensibiliser, par différentes
actions, les étudiant-es de I'lEP en allant a leur rencontre et en discutant avec eux des
mobilités internationales et de leurs impacts.

La premiere action que nous avons réalisée fut une action de sensibilisation directe
lors du forum des mobilités. Ce forum est un espace déchanges ou les étudiant-es de
quatrieme année viennent pendant une demi-journée présenter leurs destinations de
mobilité, parler de leurs expériences et répondre aux questions des étudiant-es
deuxieme année prochainement partants. Nous avions installé un stand dans le hall
dentrée afin déchanger avec chaque étudiant-e qui entre dans l'établissement. Nous
avions préparé divers documents pour éclairer le sujet. Nous avions notamment
imprimé plusieurs graphiques, présentant des chiffres clés et significatifs sur limpact
carbone des trajets aériens'®.

199 \ioir annexe 1
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TON TRAJET EN VAVT-IL e
VRAIMENT LA PEINE ?

Figure 2.1. Comparaison de I'impact carbone de différents vols aller/retour

Ce graphique fait partie de ceux que nous avons présentés aux étudiant-es nous
informe sur le fait qu'un vol aller/retour Paris/Sydney eémet 7,18 tonnes de CO,. Cela
représente donc, pour un unique voyage, plus de trois fois plus que ce que préconise le
dernier rapport du GIEC, indiquant que chaque individu devrait consommer en moyenne
2 tonnes de CO, par an. Ainsi, en apportant des chiffres impactants a travers différents
graphiques, nous voulions faire prendre conscience aux étudiant-es des conséquences
de leurs choix de déplacement afin de les aider a prendre des décisions plus éclairées.

Dans un style difféerent mais ayant toujours pour objectif la sensibilisation des
étudiant-es, nous avons fait un kahoot (plateforme en ligne permettant de créer des quiz
interactifs), avec différentes questions portant sur des notions ou chiffres-clés. Cela
permettait d'échanger avec les étudiant-es de maniere ludique, ce qui semble avoir
beaucoup plu. D'autre part, nous sommes venu-es avec plusieurs témoignages déleves
de quatrieme année retragant leurs mobilités passées sans avion. Ces témoignages
nous ont servi tout au long de nos actions de sensibilisation car ils ont permis de mettre
en lumiéere des voyages plus respectueux de I'environnement et de créer des contacts
entre étudiant-es. Enfin, nous avons realisé des petits documents tel qu'un petit quide
de I'étudiant-e responsable', listant quelques éléments essentiels & avoir en téte afin
de réduire son empreinte carbone lors d'un voyage.

Finalement, nous avons souhaité rencontrer de nouveau les étudiant-es de deuxieme
année de Sciences Po Lyon apres l'obtention de leurs affectations finales de mobilité
internationale pour I'année suivante. Des lors, il était plus facile pour eux de se projeter
et de commencer a planifier, puisqu'un voyage responsable nécessite détre pensé et
planifié car il est souvent plus long et nécessite plus d'étapes qu'un voyage en avion.
Ainsi, nous avons organisé des réunions sur chacun des deux campus de Sciences Po

"0Voir annexe 5.
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Lyon (Lyon et Saint-Etienne), au cours desquelles nous avons présenté notre projet, les
différents sujets sur lesquels nous travaillons, avant de prendre un large temps pour
discuter avec eux et les aider.

B. Apprendre des mobilités passées : les questionnaires

En réalisant l'état de l'art, nous nous sommes rendus compte qu'il existait tres peu de
données sur les mobilités internationales étudiantes sortantes, comme le pointe un
rapport de la Cour des Comptes publié en septembre 2019"". Afin de pallier ce manque,
nous avons décidé de réaliser une enquéte aupres des étudiant-es de Sciences Po Lyon
et de 'TENTPE a destination déleves ayant réalisé leur mobilité internationale et d'autres
sur le point de la réaliser. Les réponses que nous avons obtenues nous permettent de
constituer une base de données qui pourra étre alimentée au fil des années pour rendre
compte de l‘évolution de la sensibilité des étudiant-es a I'impact écologique de leur
mobilité. Nous avons récolté 163 réponses (102 de 'ENTPE et 61 de I'lEP) pour le
questionnaire sur les départs en mobilité et 239 pour le questionnaire retour (50 de
'ENTPE et 189 de I'lEP)"™. Ainsi, a I'échelle des deux écoles et des profils concernés par
les questionnaires, nous comptons un nombre denquétés relativement élevé (402 au
total), ce qui donne une certaine légitimité et significativité aux résultats. Pour autant, il
ne s'agit pas de traiter ces résultats comme une généralité au sein de l'enseignement
supérieur. Nous les avons exploités dans le but dexpliquer l'intérét et lobjectif de notre
démarche de sensibilisation. En comparant deux écoles, nous pouvons également
analyser les différences de sensibilités des étudiant-es au regard des politiques de
mobilités internationales et de la communication mis en place a son sujet.'

Une des premieres questions était « Est-ce que vous avez I'impression que votre école
encourage a utiliser des mobilités vertueuses pour I'environnement ? »™. Dans le cas

" Cour DEs comPTEs, Synthése du Rapport public thématique de la Cour des comptes - LA MOBILITE
INTERNATIONALE DES ETUDIANTS - Sorganiser pour les défis & venir, 2019, URL
https://www.ccomptes.fr/sites/default/files/2023-10/20190916-synthese-mobilite-internationale-etudia
nts_0.pdf.

"2 || est important de noter que TENTPE compte environ 200 étudiants par promotion et Sciences Po Lyon
250

" Annexe 8, ensemble des questions et des résultats des questionnaires

" Annexe 9, concernant la question « Est-ce que vous avez Iimpression que votre école encourage a
utiliser des mobilités vertueuses pour I'environnement ? »
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des retours de mobilité comme dans celui des futurs départs, les résultats montrent
une plus grande part de réponses en faveur du « OUI » (40% environ). Nous avons laissé
l'option « JE NE SAIS PAS », qui a recueilli environ 20% de réponses et le « NON », qui a
recueilli environ 30% des réponses. Cette question peut témoigner de leffort de
sensibilisation que nous avons mené aupres des étudiant-es de deuxieme année a
Sciences Po Lyon et de Iimportance de communiquer en amont sur les démarches pour
la mise en place de la carte carbone. Par ailleurs, on a pu observer une différence de
résultats entre les étudiant-es de 'ENTPE et de Sciences Po Lyon. En effet, si on
observe les parts de « OUl » dans les réponses fournies, les étudiant-es de I[ENTPE ont
répondu & 46% contre 37% pour Sciences Po Lyon'. Cela peut faire écho aux stratégies
de communication sur la mobilité internationale des deux écoles. En effet, [ENTPE
précise sur la page internationale de son site internet que la mobilité sera réalisée
« tout en veillant & maitriser les impacts environnementaux »"®. Dés la rentrée, les
étudiant-es sont mis-es au courant d'une mesure qui autorise une mobilité hors Europe
au maximum. De son c6té, Sciences Po Lyon n'indique pas de mesure particuliere, et la
mise en avant détudiant-es « ouverts sur le monde » est au coeur de la rhétorique'”.

Il nous a semblé intéressant d'analyser les résultats de deux questions qui se suivaient
en cas de réponse positive ala premiere : nous avons demandé « Accepteriez-vous que
votre école mette en place des politiques de sobriété par rapport a la mobilité
internationale? » puis, « Accepteriez-vous qu'elles deviennent contraignantes (quota
carbone, limite géographique), pour espérer atteindre les objectifs fixés par l'accord de
Paris ? ». En moyenne, 80% des étudiant-es ont répondu positivement a la premiere
question, ce qui témoigne d'une sensibilité aux enjeux écologiques. En précisant le
contenu de cette politique par des mesures « contraignantes » telles que les quotas
carbone, les résultats en faveur du «OUl» sont plus contrastés, un tiers des
étudiant-es se positionnant comme ne souhaitant pas voir émerger ce type de mesures.

Il nous a paru intéressant de traiter ces résultats en les comparant a ceux de l'enquéte
du CREDOC sur la question de la priorité entre liberté et choix de consommation
individuelle et régles collectives limitant les comportements™. La question de rendre
contraignantes des mesures en faveur de lenvironnement touche a la liberté
individuelle et réunit moins de soutiens quune question de préservation de
I'environnement qui serait du ressort de la responsabilité individuelle de chacun.

" Annexe 9, concernant la question : « Avez vous impression que votre école encourage l'utilisation de
mobilités vertes ? »

"8 ENTPE. « Partir a I'international ». ENTPE. Consulté le 7 avril 2024.

" Sciences Po Lyon. « Page daccueil du site internet, on peut lire dans la banniére « des esprits
innovants ouverts sur le monde ».

"8 CREDOC, Sensibilité & lenvironnement, action publique et fiscalité environnementale: lopinion des
Frangais en 2023[Rapport], 2023, p.61.
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Concernant la question sur les mobilités hors ou intra Europe'™, les réponses des
étudiant-es nétant pas encore parti-es montrent un partage 60%-40% entre les
mobilités envisagées en Europe et hors Europe. Si on s'intéresse précisément aux
réponses des étudiant-es de Sciences Po Lyon, on voit que les mobilités hors Europe
sont dautant plus importantes, elles représentent 31 réponses contre 30 pour 'Europe.
Les réunions que nous avons organisées nous ont confirmé ces résultats. En discutant
avec les étudiant-es, beaucoup s'adressaient a nous avec un projet de départ hors
Europe. Nous avons pris le temps déchanger avec eux pour interroger les raisons qui
motivent leurs choix de destination et, quand l'usage de l'avion est indispensable, leur
proposer des solutions pour réduire au maximum l'impact de leur mobilité.

C. Rendre l'information plus accessible et partager des récits a
travers la création de fiches-témoignages

Bien que la plupart des éléves auprés desquels nous sommes intervenu-es ont
conscience de I'impact environnemental de l'avion (notamment grace aux cours de
sensibilisation désormais obligatoires en premier cycle selon leurs propos), l'une des
problématiques fréquemment rencontrées pour penser autrement sa mobilité
internationale est la difficulté a organiser son voyage sans avion. En effet, les moteurs
de recherche étant congus de fagon a proposer les solutions de transports les plus
rapides et/ou les moins cheres, lavion apparait souvent en téte des résultats, au
détriment dalternatives plus écologiques. Conscient de cette lacune, le Francgais Tolt a
créé en 2023 le média Hourrail, permettant de trouver des dizaines d'itinéraires sans
avion a travers I'Europe. Ce moteur de recherche étant un nouveau-nég, il est encore
fortement incomplet et ne répond pas spécifiquement aux problématiques que peuvent
rencontrer des étudiant-es partant s'installer pour plusieurs mois dans un autre pays.

De ce constat, nous avons souhaité donner |la parole aux ancien-nes éleves de troisieme
année™ ayant fait l'expérience d'une mobilité internationale sans avion, et partager
leurs expériences aux futures partant-es. Nous avons jugé le format de fiches
synthétiques pertinent, pour plusieurs raisons : facilité a diffuser les supports,
réalisation rapide, possibilité de trouver en un coup d'eeil I'information recherchée,
visualisation immeédiate du trajet effectué. Nous avons essentiellement interrogé des
éléves de quatrieme année sétant rendu-es ou étant rentré-es de leur(s) destination(s)
de mobilité sans avion. Parmi les informations recueillies systématiquement, nous
demandions les étapes réalisées, les modes de transport utilisés, les prix des billets, les
durées. Chacun-e était ensuite libre de nous fournir un récit de son voyage, des conseils
gu’il ou elle aurait aimé connaitre, et des photos supplémentaires.

" Voir annexe 7, dans le tableau, résultats de la question « comptez-vous réaliser une mobilité en Europe
ou hors Europe ? »
120 A Sciences Po Lyon, un séjour a I'étranger est obligatoire pour tout-es les étudiant-es de 3éme année
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Les témoignages recueillis vont de destinations trés accessibles sans avion, comme
Berlin, Grenade ou Rome, a des destinations beaucoup plus lointaines, comme Oslo,
Athenes ou Istanbul. Nous avons pu observer deux cas de figure, avec, d'une part, les
personnes ayant opté pour les trajets les plus rapides et ayant enchainé de longs trajets
en bus sans faire de pause par exemple, et, dautre part, des personnes ayant choisi de
s'accorder plusieurs jours pour se rendre a destination, et profitant des étapes réalisées
pour découvrir et visiter des villes en chemin. D'une maniére générale, nous avons
retrouvé le méme type de conseils chez toutes les personnes ayant voyagé sans avion :
bien s'organiser a l'avance, acheter les billets de transport tot pour bénéficier de prix
plus attractifs, voyager léger, penser a la multimodalité (train mais aussi bus,
covoiturage, bateau), repérer les correspondances, prendre des livres pour soccuper
pendant le trajet.

Nous n‘avons rencontré aucune personne pour qui le voyage sans avion s'est mal passé.
Toutes décrivent I'expérience comme faisant partie intégrante de leur expérience de
mobilité. Plusieurs récits décrivent de belles rencontres faites en chemin et des
moments marquants comme des couchers de soleil.

Par la suite, nous avons également fait le choix d’interroger des personnes parties sur
un autre continent et ayant donc pris l'avion, mais ayant réalisé des voyages plus doux
une fois sur place. Ces témoignages étant beaucoup plus longs et complexes a
synthétiser sur une simple fiche, seule la fiche-témoignage de deux éleves ayant
beaucoup voyagé au Mexique et aux Etats-Unis sans avion a vu le jour, mais nous avons
tout de méme pu récupérer beaucoup de contacts pour dautres destinations et les
partager aux éléeves de deuxieme année intéresses.

Lors des deux interventions réalisées sur les deux campus de Sciences Po Lyon (a Lyon
et Saint-Etienne), les fiches témoignages ont rencontré de trés bons retours. Nous
avons partagé aux actuels éléves de deuxieme année le fichier Drive ou nous recensons
les fiches témoignages, qui apparaitront suite a la refonte du site internet de Sciences
Po Lyon sur une page de l'intranet dédiée.

D. S’engager a penser sa mobilité différemment en signant une
charte

Les étudiant-es en charge de notre projet 'année passée avaient déja travaillé sur un
projet de charte pour promouvoir 'engagement des étudiant-es en faveur d'une mobilité
internationale plus responsable. L'objectif de la charte'™, qui sera distribuée lors de la
réunion de rentrée des premiere année, est dabord d’introduire la carte carbone et de

2\oir annexe 7.
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demander aux étudiant-es de s'engager a la renseigner de maniere réquliere et le plus
honnétement possible. Elle est aussi un guide pour les étudiant-es, elle donne des clés
pour repenser sa mobilité en faveur des enjeux actuels de durabilité. Le format de
charte nous a semblé pertinent car il engage de maniere plus formelle, sans pour autant
avoir un caractere punitif ou contraignant. La charte constitue ainsi un outil
supplémentaire pour faire prendre conscience aux étudiant-es que leur mobilité
représente un enjeu majeur pour le climat et qu'il faut agir et revoir leur vision de la
mobilité internationale afin d'étre au maximum en accord avec les objectifs de dépense
carbone fixés par les accords de Paris.

Bien que les étudiant-es soient conscient-es de I'urgence écologique et de la nécessité
de changement de nos habitudes de vie, notamment du fait de cours obligatoires
dédiés en premier cycle, les étudiant-es recourent encore tres majoritairement a l'avion.
Partant de ce constat, notre groupe a fait le choix de renforcer la sensibilisation aux
enjeux environnementaux, en traitant spécifiquement des questions relatives aux
mobilités internationales. Entre réunions de sensibilisation, tenue d'un stand au forum
des mobilités de I'lEP, écriture d'une charte engageante, recueil et partage de récits de
voyages, nous avons multiplié les angles d'attaque en promouvant une vision positive de
la mobilité internationale. Nos actions ont, nous croyons, permis de montrer qu'une
mobilité internationale moins polluante est possible et désirable, en ce guelle est
nécessaire pour l'avenir des sociétés et enrichissante sur le plan personnel. Le second
volet de nos actions, présenté ci-dessous, sest concentré sur le déploiement d'outils
innovants et pratiques, visant a faciliter la transition vers des pratiques de voyage plus
durables.

lll. Aider concrétement al'adoption de nouveaux
comportements de voyage

Si le trop grand recours a l'avion ne semble pas sexpliquer par un manque de volonté
des étudiant-es a adopter des comportements plus durables, il nous semble que cest
peut-étre parce que l'organisation de voyages sans avion demande un certain nombre
de ressources qui ne sont pas facilement accessibles. En effet, plus que de la volonte,
cette organisation nécessite un fort investissement en temps, en planification, en
recherche dinformations et en argent, qu'il n'est pas facile de réunir. Si Erasmus
propose une aide de 50€ aux étudiant-es faisant le choix de partir sans avion, nous
savons cette aide insuffisante. Convaincu-es qu'une aide financiere adaptée aux
niveaux de revenus de chacun-e et a la destination de mobilité resterait la meilleure
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réponse, nous nous sommes rapidement heurté a l'absence de réel budget consacré a
cette vue par les différentes institutions impliquées dans les mobilités étudiantes
internationales, du fait du co(t important d'une telle mesure. Nous nous sommes ainsi
confronté-es au défi de devoir imaginer des dispositifs innovants permettant quand
méme un changement de pratiques, tout en gardant le souci de justice sociale en téte.
Ces dispositifs, détaillés ci-dessous, ont été la refonte de la carte Google Maps
présentant les universités partenaires de Sciences Po Lyon poury intégrer I'impact des
déplacements en avion, la poursuite du projet de carte et de quota carbones, et Ia
création d'un concours permettant dencourager les mobilités internationales plus
respectueuses de l'environnement.

A.Intégrer la donnée environnementale dans le choix de la
destination de mobilité en refondant la carte des
universitaires partenaires

Le Service Scolarité et Mobilité Internationale de Sciences Po Lyon dispose d'une liste
des universités partenaires pour que les étudiant-es soient mieux renseignés sur les
différents choix possibles de destinations pour 'année de mobilité. Le trajet de départ
etant la premiere étape de mobilité, il est essentiel que les étudiant-es se rendent
compte des émissions carbone qu'il engendre, afin déventuellement modifier leur choix
de destination ou d'adapter leurs comportements une fois sur place. Nous avons
souhaité que lempreinte carbone d'un trajet en avion apparaisse en face de chaque
université partenaire. Sur la base des données de Labos 1pointb, nous avons donc créé
a laide de loutil MyMap Google une nouvelle carte des universités partenaires, sur
laquelle sont indiquées la distance et les émissions de CO, par avion depuis Lyon, la ville
d'origine présumeée, jusqu'a chaque ville de l'université destinataire.
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Figure 3.1. Carte des universités partenaires en format MyMap Google

Par exemple, la distance entre Lyon et Washington D.C., ou se trouve l'université de
Georgetown - une destination tres prisée des étudiant-es - est d'environ 6 570 km, ce qui
représente environ 1 tonne démissions de CO, par voie aérienne et déja la moitié de la
limite d'émission de CO2 fixée par I'Accord de Paris. Des étudiant-es envisageant dy aller
pourront prendre en compte leur empreinte carbone initiale et adapter leurs modes de
déplacement une fois sur place. Nous avons envoyé la carte au Service Scolarité et
Mobilité Internationale pour actualiser la carte sur le site internet de Sciences Po Lyon
et pour ajouter des nouveaux choix des universitaires partenaires dans le futur.

La mise a jour de la carte des universités partenaires nous a permis de rendre visible et
accessible des données objectives concernant I'impact des mobilités internationales.
Ces données pourront des lors devenir un facteur de décision dans le choix de la
destination, comme l'est déja le temps de trajet ou le prix de voyage.

Afin que ce facteur de décision soit intégré dans les mentalités, il faut que chacun en
prenne conscience et se renseigne a son sujet. De la émerge l'idée de la Carte Carbone
et son renseignement obligatoire
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Washington D.C.
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B. Rendre visible 'empreinte carbone de ses trajets avec la mise
en place d’'un outil informatique de carte carbone

1. Lorigine et les motivations du projet

Dans la lignée du travail entamé par le groupe de I'année derniére, nous avons poursuivi
la mise en place de la «carte carbone », un outil de calcul et de recensement des
emissions carbones liées aux transports. L'idée est dattribuer a chaque éleve ou
personnel un « quota » de carbone indicatif a ne pas dépasser sur un certain laps de
temps. Lobjectif de cette Carte Carbone est double : évaluer 'empreinte carbone de
Sciences Po Lyon au terme de chaque année (via le recensement des trajets effectués
pour motif professionnel), et permettre a chacun-e de se rendre compte de son impact
carbone individuel global (en incluant aussi le recensement des trajets effectués a titre
personnel).

Notre projet s'inscrit dans le prolongement de la réalisation du bilan carbone de I'lEP et
des conclusions qui en ont été tirées concernant la prépondérance des mobilités
internationales en son sein. En ce sens, la carte carbone peut constituer un outil idéal a
la fois pour contribuer a la réduction et au suivi du bilan carbone de Sciences Po Lyon.
Tout au long de cette année, nous avons imaginé les différents parametres de cette
carte carbone, en collaborant avec différents services de Sciences Po Lyon, notamment
la Direction, le service mobilités internationales, le service informatique et surtout le
service communication.

2. Notre proposition de Carte Carbone

La dite « Carte Carbone » sera accessible depuis l'intranet, sous la forme de deux outils
: un simulateur et « Ma Carte Carbone », permettant de retracer les trajets personnels
et professionnels sur 1, 2 ou 3 ans suivant I'année dentrée des éléves. |l s'agira de deux
interfaces reliées entre elles, I'une servant a calculer limpact de son trajet et l'autre
permettant de rentrer les données dudit trajet afin d'avoir une vision de ses émissions
sur plusieurs années. Pour le calculateur, nous nous basons sur celui de 'ADEME, qui
donne la quantité de GES émise en fonction du départ et de l'arrivée du voyage, ainsi
que du moyen de transport utilisé'®. En plus de montrer l'impact d'un trajet effectué, le
calculateur permet aussi de prévoir son trajet en mettant en avant les modes de
transport moins polluants, ce qui peut inciter certaines personnes a privilégier des
alternatives a l'avion. L'outil est tres simple d'utilisation, avec des données claires qui

122 \/oir annexe 12 pour le visuel
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sont affichées dés que les informations du trajet sont rentrées, et le code source est en
libre acces.

La deuxieme partie nommée « Ma carte carbone » prend la forme d'un thermometre et
sert d'historique des déplacements de l'utilisateur-rice. Nous avons nous-mémes
imaginé et créé le visuel de ce thermometre. Aprés avoir utilisé le calculateur vu
précédemment, il sera possible de rentrer les données du trajet effectué dans le
thermometre afin de se rendre compte de ce que les trajets représentent dans
'empreinte carbone pluriannuelle.

Mobilité 3A

Dépense carbone Réelles
prévisionnelle

Premier cycle

4.5T /6T

q

)

L

Figure 3.3. Proposition de visuel de la future carte carbone

L'objectif de cette carte carbone est, a terme, de réduire I'impact des mobilités de
troisieme année, mais pas dinterdire les mobilités internationales impliquant un vol
long courrier. Chaque personne est libre de gérer son quota comme elle le souhaite.

Les membres du groupe de l'année derniere ont imaginé un quota de 6 tonnes de C02
pour les trois premieres années passées a Sciences Po Lyon. Ce quota, tres généreux
puisque ne concernant que les transports, sexplique par plusieurs raisons. La
principale dentre elles est que la troisieme année détude a Sciences Po Lyon, année
durant laguelle se déroule la mobilité internationale obligatoire, est particulierement
emettrice de CO,. Les étudiant-es doivent garder en téte qu'il sagit d'une année «
exceptionnelle ». L'accord de Paris de 2015 a fixé un objectif de deux tonnes de C0,'*
par an et par personne, toutes sources émettrices confondues. Un aller-retour

123 NATIONS UNIES. 2015. « ACCORD DE PARIS ».
https://unfccc.int/files/essential_backaround/convention/application/pdf/french_paris_agreement.pdf.
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Paris/New-York étant déja égal a deux tonnes de CO, nous savons que pour les
etudiant-es de troisieme année il est difficile de se limiter a ce quota et c'est pourquoi
nous l'avons établi sur plusieurs années. En ce sens, il sera possible d'intégrer un «
voyage prévisionnel » dans la partie « Ma carte carbone » afin que les étudiant-es
puissent se rendre compte de I'impact de leur mobilité de troisieme année et ainsi
adapter leur comportement les deux années la précédant. Cette partie sera grisée dans
le thermometre (afin détre visible mais non définitive) et pourra étre modifiée a tout
moment, la destination finale de mobilité étant parfois tardivement connue.

De plus, ce quota de six tonnes pour trois ans doit permettre aux éleves de se rendre a
peu pres dans nimporte quel pays de mobilité. Si une personne fait le choix de se rendre
en Australie, elle aura cependant quasiment utilisé l'intégralité de son quota carbone en
un seul aller-retour, et sera donc encouragée a adopter un comportement irréprochable
durant toute la durée de son premier cycle détudes.

Face a la pluralité des situations concernées par les mobilités internationales a
Sciences Po Lyon, nous avons décidé dadapter ce quota selon les profils des
etudiant-es. Les éleves entrés via le concours de deuxieme année par exemple se
verraient attribuer cing tonnes pour deux ans afin de ne pas pénaliser l'importance de
leur mobilité, tout en gardant lI'aspect incitateur de la carte carbone.

Fonction Année d’entrée a Sciences Po Budget carbone mobilités
Lyon accordé
Entrée classique en premiére 6 tonnes pour 3 ans

année (1er cycle de 3 ans)

Etudiant-es de ‘
1er cycle Entrée directe en 2°™ année S tonnes pour 2 ans

Entrée en 3°™ année 4 tonnes pour 1 an

Tous les étudiants de 4°™ année 2 tonnes pour 2 ans

Etudiant-es de

2nd cycle Entrée en 5°™ année 1 tonne pour un an
|
Redoublement / + 1 tonne

+ clarifier avec
la direction des
enseignements
pour la césure

Membres du / 6 tonnes tous les 3 ans
personnel

Figure 3.4. Les différents quotas carbone de transports selon les profils a Sciences
Po Lyon
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3. Concilier respect de I'anonymat et effectivité de l'outil

Cet outil, au-dela de recueillir des données alimentant le bilan carbone de I'lEP a donc
une vocation sensibilisatrice. Afin de mener a bien ce double objectif, nous avons dud
réflechir & comment rendre la Carte Carbone la plus facile d'utilisation possible et a
nous assurer de la fiabilité des réponses renseignees.

Pour rendre l'acces et l'utilisation de la Carte Carbone le plus intuitif possible, nous
avons echangé avec le service informatique et le service communication de Sciences
Po Lyon pour concevoir un cahier des charges complet et capable de répondre a toutes
nos exigences techniques pour le fonctionnement de la Carte Carbone. Nous cherchons
arendre le lien entre les deux interfaces de l'outil completement automatique, avec des
données allant directement dans le thermometre aprés avoir calculé I'impact du trajet,
et nous avons bon espoir que notre carte carbone soit intégrée sur le site de Sciences
Po Lyon dés I'année prochaine afin d'aider un maximum d'étudiant-es. Le site internet va
en effet connaitre une refonte, et nous profitons des demarches informatiques pour
inclure notre carte dans un onglet spécifique de lintranet étudiant, afin que chaque
utilisateur-rice ait son espace personnel.

Afin de répondre & limpératif danonymat tout en menant notre objectif de
sensibilisation, nous avons fait le choix de lenvoi de messages automatiques,
conditionné au profil de l'utilisateur-rice, du quota carbone qui lui est attribué et de la
dépense carbone enregistrée dans la carte carbone'™.

Bien qu'outil de sensibilisation non punitif, nous devons garantir son efficacité en
rendant le renseignement de la Carte Carbone obligatoire. Pour cela, nous avons
envisagé plusieurs options. La maniére qui nous a semblé plus adéquate est de
conditionner l'accées aux notes chaque semestre au renseignement de la Carte Carbone.
Cela signifierait qu'un-e étudiant-e n‘ayant pas renseigné les informations des voyages
personnels et professionnels a la fin du semestre n‘aura pas acces a ses notes. Cest
dans cette perspective que nous envisageons de rendre contraignante la Carte
carbone, ce qui permettra de protéger I'anonymat des données recueillies tout en
assurant au maximum leur fiabilité.

Comme expliqué précédemment, les données des trajets personnels des
utilisateur-rices resteront privées et ne seront pas récupérées par Sciences Po Lyon.
Néanmoins, les trajets considérés comme professionnels (pour les étudiant-es, il ne
s'agit de l'aller-retour pour se rendre sur son lieu de mobilité internationale, ainsi que les
déplacements quotidiens pour se rendre sur létablissement) sont sauvegardés et
serviront a alimenter les futurs bilans carbone de I'lEP. Le but n'est pas de pénaliser ou
de culpabiliser quiconque, mais de responsabiliser en faisant prendre conscience de

124 \/oir annexe 13.
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limpact de leur mobilité et de les pousser vers des alternatives plus douces. Cest
pourquoi il sera possible en rentrant les données de son trajet de le considérer soit
comme un trajet personnel soit comme un trajet professionnel lié a Sciences Po Lyon.

Notre but a long terme est que cet outil dépasse les murs de Sciences Po Lyon et soit
utilisé par d'autres établissements universitaires. Nous souhaitons sincerement faire
prendre conscience a chacun de I'impact des trajets qui est bien souvent sous-estimé.
C'est pourquoi apres l'activation de la carte carbone et la vérification de son bon
fonctionnement, nous voulons la rendre accessible a tous en mettant en libre acces son
code source.

C. La création d'un concours pour gratifier les étudiant-es
s'investissant dans des voyages bas carbone

Au-dela des actions de sensibilisation et de la poursuite du projet de carte carbone,
nous avons imaginé un nouvel outil pour aider Sciences Po Lyon a réduire son bilan
carbone : la création d'un concours récompensant les mobilités de troisieme année les
plus responsables. L'objectif de ce concours est de valoriser les étudiant-es qui
choisissent deffectuer leur mobilité de troisieme année de facon plus respectueuse de
'environnement, notamment celles et ceux qui renoncent a prendre l'avion, investissant
souvent plus de temps et plus d'argent dans leur voyage.

Pour participer, nous souhaitons que les participant-es de ce concours documentent
leur trajet a travers la réalisation d'une fiche témoignage sur le modele de celles que
nous avons réalisées'™, qui décrit leur trajet et ses différentes étapes du point de
départ au point darrivée. Devront étre joints a la fiche témoignage les justificatifs des
moyens de transport utilisés. L'étudiant-e pourra également choisir de documenter son
voyage davantage en joignant des photos, vidéos, ou autres archives a sa candidature...
nous laissons libre cours a son imagination ! Nous ne souhaitons pas fixer des criteres
dévaluation stricts ni de bareme en termes de kilométrage ou démissions de GES,
puisque le classement du concours se fera en fonction de linvestissement de
I'étudiant-e dans le témoignage de son voyage. Ainsi, tout-es les étudiant-es partent du
méme point de départ peu importe leur destination et ont la méme chance de
remporter le concours. Les recueils dexpérience nous seront précieux pour alimenter
notre base de fiches témoignages prochainement accessible sur lintranet du site de
Sciences Po Lyon, comme convenu avec le service communication.

Nous avons également choisi de ne pas mettre de cdété les étudiant-es dont la
destination implique forcément de prendre l'avion, notamment celles hors-Europe

125 Voir annexe 6.
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puisqu’il peut sagir d'un choix motivé par la spécialisation d'une aire culturelle, en
cohérence avec leur projet professionnel. En revanche, l'objectif est de valoriser celles
et ceux qui auront adopté des comportements sobres une fois sur place, notamment en
utilisant des moyens de transport doux pour visiter leur pays ou les pays voisins de leur
destination, ou encore en évitant les aller-retour en France.

Les candidatures seront retenues via des réponses enregistrées dans un LimeSurvey a
leur rentrée de mobilité, soit en 4°™ année, entre septembre et octobre. Deux
catégories seront donc disponibles : I'une concernant le voyage aller-retour jusqu‘au
lieu de mobilité, l'autre concernant les voyages bas en carbone réalisés une fois sur
place. Les données seront ensuite recueillies et traitées par le service mobilité, et/ou
par le poste de Chef de projet développement durable RSE qui devrait ouvrir
prochainement. Le résultat du concours sera donné avant les vacances de la Toussaint.

Nous avions initialement conclu d'un budget de 1000€ avec la Fondation Sciences Po
Lyon, qui nous permettait d'imaginer cing prix : trois Pass Interrail d'une valeur de 239€
donnant droit de voyager partout en Europe pendant un mois et incluant cing jours de
trajet, ainsi que deux cartes Avantage Jeune de la SNCF d'une valeur de 49€. Le 4°™ et
le 5°™ prix seront destinés aux étudiant-es réalisant des voyages sobres une fois sur
place. L'ensemble des lots revient au total 962€, respectant ainsi le budget prévu.
Néanmoins, la Fondation nous a fait part de son regret de ne pas pouvoir nous accorder
ce budget pour cette année, qui sera a réétudier pour lannée prochaine. Nous
souhaitons également chercher d'autres financements auprés de Sciences Po Lyon.

Se pose la question de la pérennité du concours, et pour cela plusieurs options s'offrent
a nous. La premiere option possible est que la gestion du concours soit reprise par le
Service mobilité internationale de Sciences Po Lyon. Nous l'avons rencontré a plusieurs
reprises et avons évoqué cette éventualité qu'ils ont accueilli favorablement.
Cependant, il est encore difficile destimer le volume de travail que la gestion de ce
concours représente et donc de savoir siles membres du service mobilité pourront sen
charger ou s'ils devront le confier a un emploi étudiant. Une deuxieme option s'offre a
nous cependant. Un poste de chef-fe de projet RSE/DD va ouvrir prochainement a
Sciences Po Lyon et cette mission pourrait éventuellement entrer dans la fiche de
poste. Notre intention est de confier cette mission a un.e salarié.e de Sciences Po Lyon
pour en assurer la pérennité plutét qu'a une association ou a la Junior Entreprise, deux
options que nous avions également envisagées. La gestion de ce concours inclut le tri
des candidatures (vérifier que tous les documents justificatifs des transports soient
présents par exemple), la sélection des gagnant-es et la communication autour du
projet. Le Comité du jury pourrait par exemple étre composé de trois étudiant-es, du
service Relations Internationales, du service communication. Une derniere option
serait de désigner un-e ambassadeur-ice parmi les gagnant-es du concours, qui serait
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chargé-e du concours et des réunions de sensibilisation aupres des éleves de deuxieme
année durant I'année suivante.

Ce projet de concours offre lopportunité de sensibiliser les étudiant-es aux enjeux de
durabilité et dempreinte carbone liés aux mobilités. En les encourageant a réfléchir a
l'impact environnemental de leurs déplacements, le projet favorise une prise de
conscience collective. Les participant-es sont incité-es a trouver des solutions
novatrices pour réduire leur empreinte carbone lors de leurs déplacements. Cela
encourage la créativité et favorise I'emergence de nouvelles idées et pratiques en
matiere de mobilité durable. L'objectif est qua plus long terme, les participant-es
integrent ces pratiques durables dans leur mode de vie quotidien, sur leurs habitudes
de consommation et de déplacement, méme apres la fin de leurs études.

Ensuite, ce concours servira de base de données a de nombreux autres récits. En effet,
les participant-es et lauréat-es du concours deviendront des modeles pour les
étudiant-es des années suivantes. En voyant leurs prédécesseurs-ses réussir a
organiser des voyages bas carbone de maniére innovante, les étudiant-es sont
inspiré-es a suivre leur exemple et a envisager des options similaires pour leurs propres
voyages mobilité. Nous avons remarqué lors de nos interventions au forum des
mobilités mais aussi aux réunions de mobilités vertes a Sciences Po Lyon campus
lyonnais et stéphanois que cest en effet les fiches témoignages qui retenaient le plus
l'attention des étudiant-es et les motivaient, les inspiraient davantage a se lancer a leur
tour dans des mobilités bas carbone. L'objectif est de favoriser cette transmission de
bonnes pratiques entre les étudiant-es pour que personne ne soit laissé sans solution.

Enfin, lobjectif est d'inscrire cette initiative dans une politique plus large et de la faire
rayonner dans d'autres établissements de l'enseignement supérieur. En documentant et
en partageant les réussites et les défis rencontrés lors de l'organisation du concours,
I'établissement peut servir de modele pour d'autres institutions. Comme évoqué dans la
premiere partie de l'état de I'art sur « L' émergence de nouvelles politiques de mobilité
dans l'enseignement supérieur », 'TESSEC Business School a également mis en place un
concours recompensant les mobilités vertueuses. Les écoles partageant les mémes
objectifs de réduction de leur bilan carbone pourraient faire l'objet d'un échange de
leurs expériences et leurs idées sur la promotion de voyages bas carbone, notamment a
travers des collaborations ou des compétitions « amicales » entre établissements.
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Conclusion

En nous confiant la mission de diminuer I'impact des mobilités internationales dans son
bilan carbone, Sciences Po Lyon a montré sa volonté d’initier un changement de
paradigme dans les échanges académiques internationaux, volonté que nous
partageons. Si la majorité des établissements denseignement supérieur appliquent
désormais une politique qui encourage les échanges internationaux, peu évaluent
impact environnemental de ces départs et cherchent a le réduire. Dans un monde ou
prendre lavion ne peut plus étre considéré comme un geste anodin, tout l'enjeu du
projet était dimaginer le modele de mobilité internationale académique de demain.

Nous pensons que face au défi du « verdissement » des mobilités internationales
étudiantes, il est nécessaire d'agir a partir de plusieurs axes. Le premier axe identifié a
eté celui de la sensibilisation. Il nous a en effet semblé que la connaissance constitue
une eétape indispensable preéalable au changement des représentations et des
comportements. Tandis que beaucoup de jeunes sont inquiets quant a l'avenir du fait du
changement climatique, tous n'ont pas forcément connaissance de Iimpact écologique
d’'un vol, et du privilege que représente le fait de prendre I'avion. Notre seconde réponse
a eté la mise en valeur de récits de voyage lents et décarbonés, afin de contribuer au
changement des imaginaires et de montrer que le voyage sans avion n'est pas a voir
comme une contrainte, mais au contraire, une expérience qui fait partie du voyage et
qui a beaucoup a apporter en termes de souvenirs et denseignements. Dans une
société qui fait la promotion du « plus vite » et du « plus loin », ces récits sont porteurs
d’'une vision radicalement différente du voyage. Enfin, notre derniére réponse a été le
développement doutils pratiques pour aider celles et ceux qui ont la volonté de réduire
I'impact écologique de leurs voyages. Le principal dentre eux est la « carte carbone »,
application informatique encore a l'état de prototype, qui sera disponible en open
source afin de pouvoir étre utilisée par dautres institutions et améliorée. Non
contraignante, nous espérons que cette carte aura un effet incitatif tel qu'elle baissera
significativement les émissions liées aux mobilités internationales.

Si ce projet sadresse a tout-es les étudiant-es, il a vocation a sortir des murs des
établissements denseignement supérieur, et a inspirer d'autres organisations amenées
a promouvoir des mobilités internationales. |l est également porteur d'une certaine
conception des politiques publiques, soutenant davantage les solutions de report
modal et de sobriété que celles de progres technique et de compensation. Ces
solutions d'appui ne sont que des réponses partielles face a limmense défi du
changement climatique. Elles ne trouveront leur pleine efficacité qu‘a la condition d'un
long travail de changement des imaginaires, changement qui ne peut sopérer que dans
une vision tres élargie du probleme. Nous appelons chacun-e a repenser tout son
rapport au voyage, a voir le trajet comme partie intégrante du voyage et a réaliser que
prendre l'avion n'‘est pas un droit comme les autres.
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Annexes

Annexe 1: affiches partagées lors du forum des mobilités

TON TRAJET EN VAVUT-IL
VRAIMENT LA PEINE ?

Ton

nes CO2eq" por passager, val A=K

PARIS PARIS PARIS PARIS
ASEILLE ROME NYC TOKYO SYDNEY

5000 € 5000 € 480 repas 5800 repas
de vétements de meubles avec du bosuf végétarien
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. ) Entre 2008 et 2019, le nombre de kilométres
Le trafic aérien parcourus en avion en France a doublé.
m Pire : le nombre d'avions dans le monde

devrait doubler, lui aussi, en 20 ans.

Airbus
Et alors que 80% de la «. 1% des humains sont -.qui contribue
population mondiale responsables de la moitié @ 5%du
n'a jamais pris l'avion..  du total des émissions réchauffement
de l'aviation... planétaire.

¥,
w

~ ‘G‘éﬁ’;

Géssling et al. (2021)

interrail
= eurail

Atlantic Odozn

Interrail c’est 'opportunité d'explorer 33 pays en train et réaliser des
voyages plus durables a travers I'Europe, en profitant de tarifs
avantageux (reduction pour les de 27 ans)
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C’est pour qui ?
Toute les résidants en Europe !

Comment ca marche ?

La premiere étape consiste a choisir ton Pass selon la formule qui te
convient le mieux, la deuxiéeme a établir ton itinéraire grace a la Carte
Interrail, la troisieme a planifiez votre voyage grace aux horaires
Interrail et a l'application Rail Planner

S De nombreuses formules pour
C voyager dans 33 pays

« 4 jours sur 1 mois: 194€

« 5 jourssur un mois: 223€
« 7 jours sur un mois : 264€
« 10 jours sur 2 mois : 316€

« il y aussi des options consécutives

par exemple le pass 15 jours
consécutifs : 349€

m interrail
= eurail

2 TYPES DE PASS

Lors de ton année de mobilité, si elle
se realise en Europe, pense au Pass
un pays, il en existe 30 différents !

exemple de tarifs:
« Pourla Gréce et le Pass de 3 jour
sur 1 mois | 84€
« pour Pltalie et le Pass de 3 jour sur
1 mois : 133€
« pour PEspagne et Pass 3 jours sur
1mois:155€

74



Groupe PF11 - Diminuer I'impact carbone des mobilités internationales

Annexe 2 : résultats de I'enquéte de novembre 2023

Lyon

Centrale Paris

Etablissement |constat
Science Po

mitigé

mitigé

Centrale

Marseille négatif
Phelma

Grenoble négatif

grenoble

EmLyon négatif
uTC mitigé
Agro Paris négatif
escp mitigé
inge dijon ? mitigé
polytech

mitige

montpellier

Etablissement |constat
Sup optique mitigé
mines ales mitigé
mines ste mitigé
enseirh négatif
hec négatif
chimie

mitigé

science po

grenoble négatif
Grenoble ecole

de

management  [négatif
supbiotech négatif
imt nord

atlantique négatif
centrale Lille  |mitigé

centrale Nantes

mitigé

ECPM/IESES

ENSIP

mitigé

négatif
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Annexe 3 : tableur Excel des étudiant-es de I'ENSE3 et
témoignage complet

o E

Compétence "Agir en Professionnel Responsable et en Acteur d'une Transition Durable"

TOTAL DE VOS5 EMISSIONS CARBONE POUR 0.000 Devant &tre inférieures & 6 tonnes équivalentes CO2 sur la durde de votre
VOTRE CURSUS (en CO2e = équivalent CO2) ’ CurE.

ANNEE 1

ANNEE 2

ANNEE 3

ANMNEE 4 [éventuellement)

]
1
1 Mode d'emploi

1 Pour chaque annés de votre cursus 3 ['école (de votre arrivée jusqu'a votre diplomation], vous devrez renseigner un onglet par année universitaire de formation.
13 | Aucas ol il faudra copier un fichier annuel pour compléter votre bilan Carbone.

1 Des reférences vous permettront d'affiner votre bilan carbone le cas échéant.

1

1

1

k!

1

Une petite estimation rapide pour les déplacements lointains ?

" Avion (moyenne, quel gue soit le type de courrier) Les distances parcourues peuvent étre estimées a partr
1 Kilométrage total prévu pour un 0.100 o de cette source :
AR kgCO2e/pass.km hitp:/fwwwlevoyageur.net/distances/distance.php
=
Entrée du kilométrage| FE correspondant |Total émissiens en CO2e | Source pour l2s données de kilométrage en avion

Exemple : un A/R pour Melbourne &quivaut 3 4,8 t CO2e

Ce document & £té congu avec le soutien d'Odile Blanchard, professeur & |a Faculté d'Economie de Grenoble {UGA), référente de I'assodation 1 point 5.
Merd de e noter dans toutes les activités et auprés de tous les utilisateurs qui utlisersient cs fichier.

feuille Excel récapitulative

Salut Juliette !
Yes, début d'année tranquillou

J'espéere que de ton coté aussi tout se passe bien

Désolé c'est un gros pavé &=':

Oui, je connais la politique de I'E3 sur les mobilités internationales. L'école encourage
des mobilités en Europe pour les courtes durées, et ‘accepte’ lavion pour les
mobilités de longues durées.

Dans les formulaires de demande de mobilité, il est demandé de simuler les émissions
entre les différents moyens de transport avant de renseigner celui envisageé.
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A I'E3 il faut qu'on réalise un bilan carbone pour tous nos déplacements au cours des 3
années décole (perso et liés aux études). Je te joins 'excel correspondant. A la fin de
la 3e année, lors de notre oral au sujet des compétences école, il faudra y faire
mention. L'objectif c'est <6tC0O2 au total sur les transports.

En effet, a I'ense3 on a des compétences a valider de différentes manieres et il y a
notamment celle d'« Evoluer dans un environnement complexe, international,
interculturel », qui comprend les mobilités internationales. Je te joins deux
documents : I'un pour les ingé étudiants (FISE) et I'autre pour les ingé apprentis (FISA).

Ducoup lécole noblige pas au départ a l'étranger. Il est possible de cumuler des
expériences interculturelles en France et davoir des semaines équivalentes pour
valider les 17 semaines de la CTI.

Daprés mes infos c'est toléré par la CTI mais cest pas commun ..

Pour ce qui est des bourses, il n'y en n‘a pas des spécifiques alense3, c'est au niveau
de Grenoble INP. Seule laide complémentaire a la bourse ERASMUS+ (aide aux
transports doux de 50€ pour l'aller/retour : bus train covoiturage). Je te joins le doc.

PS : tous les documents joints sont issus des intranets de I'ense3. Je ne pense pas
S'ils soient diffusables. C'est juste pour des infos plus détaillées.

PPS : Des infos sont aussi dispo le site internet de I'école : L'international a Ense3,
une opportunité pour ses études et les sous pages associées

Témoignages de l'étudiant enquété
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Annexe 4 : témoignage de la présidente de I'association Noise
de 'ESSEC

Hello, merci pour ton message. Pour organiser le concours de mobilité douce, on
trouve I'argent auprés de I'administration c'est elle qui finance & 100 % le projet juste
nous derriére on va tout organiser faire la communication, organiser le jury, choisir le
gagnant etc. et donc ce qu'on fait c'est gqu'on prends un bon mois pour faire la
communication. Aprés on fait un mois ou on cuvre les candidatures et |a aprés on se
redonne trois semaines pour choisir le gagnant et en fonction des années on choisit
un ou deux gagnants, qui vont se partager la somme qui est de 2000 €. Ensuite dans

notre concours, ce qu'on fait c'est que on a des critéres donc sur l'originalité du
projet sur I'impact sociétal gu'il peut v avoir parce que des fois on a des projets qui
sont présentés et qui ont une dimension culturels et sociale en plus de simplement la
maobilité douce.

Et ensuite, pour gue ce soit un peu sympa, on organise une remise de prix avec si
possible les anciens gagnants gui ont théorie, ils font partie du jury, la directrice du
programme grande &cole et celle qui dirige la transition écologigue de 'ESSEC

Annexe 5 : guide de I'étudiant-e responsable

Petit guide de I'étudiant responsable

* Je m'informe sur limpact carbone de mes futures mobilités a
l'international
Les sites Labos 1 point 5 et ADEME sont des ressources utiles.

*» Je privilégie les moyens de transport a faibles émissions
L'avion n'est pas toujours la seule option !

» Je planifie mon voyage a I'avance
Anticiper permet d'envisager des alternatives plus respectueuses de
I'environnement et moins codteuses.

* J'essaie d'adopter une nouvelle conception du voyage
Serendre sur le lieu de la mobilité peut faire partie intégrante du voyage.

* Je vis pleinement mon expérience de mobilité sur place
Cest une opportunité unique pour explorer en profondeur mon nouveau pays et
pour m'imprégner de ses cultures.
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Annexe 6 : exemples de fiches-témoignages

retour dans

les V/ z e
b Le récit de voyage de Paul
Mulho : : : '
.u Y€ d'Athénes aux Vosges sans avion,
Q en passant par Istanbul
1h
Gy
4h
étape é.
Milan
J
& étape a étape a i
Bari __Thessalonique >Istanbul
@ ﬁ & g.)
=’ \e® on
=~ 4joursa
oA Corfou g
4h @ départ
d'Athénes

“Aprés un premier semestre au Canada, il était inconcevable pour moi de réaliser un
nouvel aller-retour en avion. J'ai ainsi organisé mon retour d’Athénes en plusieurs
étapes. Je souhaitais visiter Istanbul et Iile de Corfou mais jaurais simplement pu
prendre un train jusqu’a Patras puis rejoindre l'ltalie en ferry avant de rentrer en
France. Athénes est une ville beaucoup plus accessible sans avion que ce que I'on
pense. J'ai un peu économisé avant mon retour, mais si c'était a refaire je n’hésiterais
pas car pour un peu d’argent en plus j'ai découvert des endroits fantastiques
que je n‘aurais pas vus autrement. Je pense que la principale difficulté pour partir
ou revenir de sa 3A sans avion est le transport des bagages, il faut essayer d'étre le
plus minimaliste possible.”

3 pays visités en 11 jours

285€ de transports

(185€ en passant par Patras sans les
étapes a Istanbul et Corfou)

4 nuits passées dans les
transports

Contact : @donouuuu sur instagram
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Le récit de voyage d’Axel

revenir de Berlin en prenant le temps
de visiter les villes traversées

« Je n'oi pas énormément pris le temps de voyager en dehors de Berlin pendant mon séjour
alors je voulais profiter du temps que j'avais avant mon stage pour ne pas m'obliger a
rentrer en ligne droite & Lyon. Plus que les villes, c'était aussi I'occasion pour moi de
retrouver des ami.es que je n'avais pas vus depuis longtemps. J'ai organisé des étapes en
fonction des villes ou je connaissais quelqu'un. A Francfort j'ai retrouvé une ancienne
correspondante. A Strasbourg j'ai été accueilli par des amis rencontrés pendant ma mobilité.
Et @ Besancon, j'ai rendu visite a une vieille amie qui avait déménagé. Au final, j'ai profité de
la mobilité pour visiter des coins de la France ot je ne serai jamais allé autrement ! »

départ de
Berlin

- de 100% le trajet retour
(moins cher que I'avion

dvec valise)

visite de

11
3 villes visitées % l;:?gjcofgrgt
Paris
@
‘am 2 jours &
ﬁ Strasbourg
B
é Sha0 2 jours a
oh Besancon
P ﬁ‘ La bourse mobilité verte
Lyon d’Erasmus ne s'applique

pas au retour... pensez a
voyager sans avion dés le
début !

Nouvelle alternative pour se rendre a
Berlin en 2 étapes: le train de nuit
voir le site de I'OBB (départ de Paris a
19h12, arrivée a Berlin @ 8h33)
Prix a partir de 35€ si réservé a l'avance
contact : Axel Poirier (Messenger)
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Le récit de voyage de Milan
Cap sur I'Andalousie sans avion

=

@, 1his

g o Lyon

3h

Narbonne @

5 3

2h
k]
Madrid Barcelone

®
o “Y'ai choisi d'aller et de revenir de mon Erasmus & Grenade sans
= avion, le sud de I'Espagne étant assez facilement
accessible. Je n‘ai pas fait d'étapes touristiques sur mon trajet

5h
car j'ai voulu aller au plus vite, mais c'est possible. Le trajet a

été un peu plus cher et plus long qu’en avion, j'ai payé environ
E ehade 130€ de transports au lieu de 80€ pour un billet d'avion, mais il
était important pour moi de faire cet effort. Pour faire
passer le temps, pensez & télécharger des films, ou a écrire
votre rapport de mobilité pendant le retour ! L'Espagne n'a
pas un réseau ferroviaire trés développé mais les bus ALSA
sont peu chers et permettent d'accéder d beaucoup de
villes. J'ai ainsi pu visiter Malaga, Séville, Cordoue, Madrid,
Salamanque, Valence, Lisbonne, Porto...”

@ = 20h de trajet correspondances comprises é 130€

Contact : @minvgn sur instagram
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Le récit de voyage de Zoé
Une excursion-retour entre potes

Berlin
Prague g
7h
)
Budapest
2h30
) Bucarest
Valence ®

lgl

11h ol

12h

@
Istanbul

“I'ai voyagé pendant deux semaines avec cinqg amis pour rentrer d’Istanbul. J'avais
choisi de rentrer sans avion, et j'ai mis au défi un pote qui s'en fichait de I'écologie de
tenter l'expérience. Je voulais le convaincre que voyager sans avion c’était possible

et que ca pouvait étre cool. Lui-méme ne regrette pas, c'est un des meilleurs
souvenirs de son Erasmus selon ses mots. Le reste de l'équipe a suivi. On a pris
beaucoup de bus de nuit, qui étaient moins chers que les trains. Nous avons choisi de
s'arréter visiter Bucarest, Budapest, Praogue, Berlin, mais il existe des itinéraires plus
directs pour rentrer de Turquie sans avion. Au fur et @ mesure du voyage, on
sentait qu'on rentrait & la maison, les températures baissaient et les prix montaient !

Je conseille de discuter avec des jeunes dans les villes pour découvrir des adresses

moins touristiques, comme des restaurants locaux par exemple”

Contact : @zoe.prevot sur instagram
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Le récit de voyage de Léna

De Lyon a Oslo en deux bus !

Oslo

l.-il
=

18h

Berlin

Partir a Oslo en moins de deux jours
et seulement deux Flixbus

150€ l'aller, 115£ le retour
(dépend des périodes de 'année)

“le suis partie du principe gue je n'avais pas
d'impératif de temps, c'était les grandes
vacances, alors j'avais bien le temps de passer
37h dans un bus. Je pourrais dire que c'était
pour I'écologie car c'est vrai. Mais il n'y a pas que
¢a. On peut s'inventer tout pleins de raisons pour
se motiver a utiliser les transports verts. Moi qui
ne partait pas en Amérique Latine ou en Asie je
voulais quand méme un peu d'aventure ! Je
voulais voir du pays, le ciel c'est joli mais ¢a n'est
pas trés varié, le bus on a du paysage tout du
long et de sacrés couchers de soleil ! Je voulais
aussi me prouver que f'en étais capable.
Aujourd’hui ¢a nous parait un peu dingue de
faire ca, mais comment faisaient les gens
avant I'avion ?”

Contact : Léna Martin sur Facebook
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Contact : chloe.brighenti@sciencespo-lyon.fr
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Le récit de voyage de Chloé

un aller-retour entre Finlande et
Haute-Savoie pour Noél

départ de
Tampere g
visite de

Stockholm étape
. Helsinki

||5

“Souhaitant rentrer en France pour Noél, je me suis
lancée dans un voyage sans avion en plusieurs étapes.
I s’agissait de tenter quelque chose de nouveau, mais

surtout de mettre en cohérence mes valeurs
écologiques avec ma pratique du voyage. Les
quelques jours de voyage ont été une sorte de « SAS de
décompression » entre ma vie « d’Erasmus » et ma vie
visite de « normale ». Ce voyage a été le lieu de beaucoup de
® Hambourg découvertes et de moments hors du temps,

1 notamment lors des levers et couchers de soleil
dans les trains et ferrys. |'ai trouvé l'expérience du
train de nuit géniale et cela m’a permis de visiter des
endroits que je n‘aurais pas pu voir autrement, ce qui

Jd relativise le prix du voyage.”

étape a
Zurlch 3joursa

Vienne
chez une amie
5] i science-piste

arrivée a
Genéve

4 pays visités en 6 jours
alaller / 2 jours de trajet au retour
320¢€ l'aller-retour

(Pass Interrail + frais de réservation des
couchettes + ferry)

Aucun frais d'hébergement
grace aux trains de nuit

84



Groupe PF11- Diminuer Iimpact carbone des mobilités internationales

Le récit de voyage de Lou

se rendre en Autriche en train

“Pour aller a Vienne sans avion, rien de plus simple ! J'ai pris un train de Nancy a
Strasbourg le dimanche soir puis jai pris place dans ma couchette a bord du
train de nuit Paris-Vienne. Ce sont des cabines de 6 couchettes. Certes on est a
I'étroit, mais on est tout de méme bien installés. Le trajet dure 9h30 en partance
de Strasbourg, et 13h en partance de Paris. Quand réservés a I'avance les prix
sont tres raisonnables. J'ai payé mon aller pour Vienne, 49€90 (comprenant la
couchette, le linge de lit, le petit déjeuner, une bouteille d’eau) ! J'ai pris ce train
plusieurs fois dans I'année et j'ai rencontré des personnes passionnantes.
Des personnalités sans frontiéres, des intellectuels, des artistes, des jeunes, des
moins jeunes. Durant I'année j'ai voyagé autant que possible, a petit prix en train
ou en bus. Je suis allée a Bratislava, a Budapest, a Prague, a Nuremberg, a
Innsbruck, a Cracovie. Je n'ai pas toujours tres bien dormi, mais a nos ages

honnétement..."
@
g arrivée a
1h30 Vienne
départ de @ ‘.
Nanc
y étape & —— )
Strasbourg g
9h30

Trajet d'une durée de 11h de nuit

Total de 70€, incluant couchette et
petit-déjeuner

Contact : @lou.clr_sur instagram
ou Lou Colire sur facebook
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Le réve américain de Leila et Yann

profiter de sa 3A pour voyager au maximum, en

prenant au minimum l'avion

“Nous sommes partis aux Etats-Unis pour étudier dans notre université de
réve, Berkeley, et voyager. N'ayant d'autres choix que de réaliser une escale
pour se rendre a destination, nous en avons profité pour découvrir la cote
Est a I'aller et le Mexique au retour, de facon a ne pas reprendre d'avion
pendant l'année. Une fois sur place, nous utilisions le train ou nous louions
des voitures avec des amis. Le train aux Etats-Unis, c'est une expérience : il

roule trés lentement mais on traverse des paysages magnifiques. On a fait
% ¥Rncouver beaucoup de rencontres. On vous conseille de voyager léger, et de tout
e AR prévoir a 'avance pour voyager sereinement.”
Seatltle (] ! Mont
1 ®rainier att;rrissage a .
; oston
Portl4 m}" ,Multnumah Falls aellowstone une fOIS sur prCE‘ I de e = ﬁ
;o @lrater : Grand Taton nombreux voyages a faire sans
i ¥ |ake b avion, de Los Angeles a g
/ 3 |" Vancouver en passant par les e
Yosemite .qﬁsse" CBPM" Arches parcs nationaux J
Reef. hiladelphie
an?rggg,*sco B -

Washington

Zlog Monument Valley
r' Va Iey .~Qake Powell
\
L\

t. Antelope Canyon »
Grand Canyon
) Las Ve

e
'
L]
1
L]
1
1
L]
'

Los Angeles
trajet aller : profiter de l'escale

pour visiter pendant deux
semaines la cote Est en train

j

trajet retour : parcourir le

Mexigue en bus pendant 3

semaines et demi avant de
rentrer en France -):/I'

départ final depuis
Cancun

Tulum

Mexico

-.__.._-.\

Puebla\,

Bacalar

@aaliel et @yannhuguenin sur Instagram
Lefla Leclerc et Yann Huguenin sur Facebook
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° ”

Annexe 7 : la charte pour une mobilité internationale
responsable

Charte pour une mobilité internationale responsable

En tant gqu'étudiant-e, je m'engage i adopter les comportements suivants :

1. Je renseigne honnétement mes déplacements professionnels et personnels sur ma
Carte Carbone

Accessible depuis mon intranet, Ia carte carbone me permet de simuler et de renseigner de maniére
anonyme tous mes déplacements. La remplir assidiment avee des informations non faussées permet
I'IEP de construire un hilan carbone fiable. Le non renseignement de ma carte carbone peut contraindre
la validation de mon année.

2. Je prends conscience de 'impact environnemental de ma mobilité
L'année de mobilité représente 55% du bilan carbone de Sciences Po Lyon, en lien direct avec 1'usage
généralisé de l'avion. Etant conscient-e de I'urgence climatique, je repense mon année de mobilité,

3. J'anticipe ma mobilité

Pour organiser ma mohilité internationale dans les meilleures conditions, je construis mon projet dés la
premiére année. Anticiper sa mobilité permet d'envisager des alternatives plus respectueuses de
l'environnement et moins cofiteuses..

4. Je réfléchis a la pertinence de ma destination
Une destination plus proche n'offre-t-elle pas des cours et une expérience similaires i ceux recherchés ?
Il est possible de vivre une mobilité dépaysante et épanouissante en Europe.

5. J'adopte une nouvelle conception du vovage
Le “slow travel” ce n'est pas seulement opter pour un mode de voyvage plus lent, c’est réaliser que ce
vovage fait partie intégrante de ma mobilité et peat devenir une opportunité de découverte.

6. Je privilégie les moyens de transport i faibles émissions

L'avion m'est pas Ia seule option ! De nombreuses destinations disposent dun résean ferroviaire
développé ou i défant de bus. Le train est souvent plus abordable et 1l existe des tarifs préférentiels (carte
Interrail en Europe).

. Je fais face i la I'éco-anxiété

Je peux étre amené-e § partir loin pour une multitude de raisons (projet professionnel, diplome
d’établissement, spécialisation sur une aire culturelle..) et ressentir une forte culpabilité a I'idée de
prendre I'avion (flypskam en suédois). Lorsqu'il n'existe pas d'alternatives a 'avion, il est possible de
réduire les émissions de GES de sa mobilité.

Jeveille a :

. limiter au maximum les allers-retours aver la France (pour mes proches également),, passer Noél
sur place fait partie de Vexpérience immersive éviter les trajets touristiques en avion durant la mobilité
en privilégiant le train et les autres mobilités vertes

. privilégier un vol sans escale lorsque c'est possible
. me rendre & Paéroport en train ou en bus
8. Je m'informe sur I'impact carbone des mobilités

Sciences Po Lyon mettra 4 disposition sur son site des documents et ressources contenant des
informations et des conseils sur le sujet : Livret mobilités, liens utiles... Les sites Labos 1 point 5 et
ADEME constituent également des ressources utiles.

Je soussigneése, m'engage i respecter la Charte pour une mobilité
internationale responsahle.

Signature
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Annexe 8 : les questionnaires

Nous avons créé ce questionnaire en nous inspirant de celui qui avait été effectué par I'équipe
precédente. Nous avons décidé de réduire le nombre de questions, qui était initialement de 17,
en supprimant celles correspondant a des ordres de grandeur du type: « Selon vous, en prenant
en compte les trainées blanches, quel est I'impact carbone d'un trajet en avion aller-retour Paris -
Los Angeles ? (en équivalent CO, = eq CO,) ». Par contre, nous avons décidé de rajouter des
questions concernant la mise en place de politiques de mobilités dans les écoles.

Il est important de préciser que ces questionnaires ont eté diffusés au sein de deux
établissements, 'TENTPE et I'1EP. Nous avons récolté 402 réponses au total (239 pour les retours
et 163 pour les départs). Au sein de I'lEP, les questionnaires ont été diffusés par mail et lors des
présentations de sensibilisation au moyen d'un QR code. A I'ENTPE, le questionnaire a été
diffusé en deux vagues, une premiére fois sur les groupes messenger de promotions et une
deuxieme fois par mail.

Les deux questionnaires peuvent chacun étre divisés en deux parties. Une partie plutét
générale et une partie plus précise sur les détails du projet de mobilité ou sur la mobilité
effectuée de chacun des étudiants ayant répondu.

Message de présentation Bonjour a tou.te.s,
général
Ce questionnaire a pour objet votre projet de mobilité
internationale (destination, moyens de transports envisagés,
déplacements prévus durant votre mobilité etc.).

Nous vous demanderons également quelques éléments plus
généraux sur les politiques de mobilités de votre école ainsi que
vos ressentis quant aux enjeux actuels.

Un grand merci pour votre participation!

L'équipe du projet Public factory « Mobilités étudiantes »
(mobiliteverte@sciencespo-lyon.fr)

Toutes les réponses sont obligatoires. Il est important de préciser
que ce questionnaire est anonyme. Il n'a pas pour objectif de vous
faire culpabiliser mais de comprendre votre rapport aux mobilités
internationales.
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Départ Retour
CONTEXTE
Quel est votre sexe ?
fermnme 101 femme 166
homme &0 hemme 68
= e 1 non binaire 2
je ne souhaite pas répondre 1 Je ne souhaite pas répondre 3
Quel est votre statut
étudiant ?
fonctignnaine 57 civil non boursier 146
non boursier civil 77 civil boursier
boursier civil ag foncticnnaire 25
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Quelle est votre formation
actuelle ?

B irPiyon I ENTPE

|IEP Lyan &1 IEF Lyon 189

EMTPE 102 EMNTPE =H]

Est-ce que vous avez
limpression que votre école
encourage l'utilisation de
mobilités « vertes » ?

- ou - nan m JBTE 5315 paL

o 70 =IE o7
non 56 nan 83
j8 ne saiz pas 37 je ne saiz pas 43

Accepteriez-vous que votre
école mette en place des
politiques de sobriété par
rapport a la mobilité
internationale?

oui 188 oui 128
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[ Pour ceux ayant répondu « QUI
» ala question précédente]

Accepteriez-vous qu'elles
deviennent contraignantes
(quota carbone, limite
géographique), pour

espérer atteindre les B cui Moo
objectifs fixés par I'accord
de Paris ? o - oui 122
non 55 nom L]
150 == 200 ==
133
Dans quelle mesure
intégrez-vous les enjeux . .
environnementaux dans .

votre quotidien ?

50
a5 2
Ilm 8
) [ -

J'ai conscience de ces enjeus mais ce n'est pas
ma priorité

J'en ai conscience miais ¢a ne se refléte paz ou
peu dans mes aces

Je fais partie d'une association engagée sur
ces thématigues

J'essaye de limiter mon impact
environnemental (par exemnple dans
l'alimentation etfou consommation etfou

VOYages eiC. )
Je pense que mon impact individuel est
negligeable et gue ce n'est donc pas de ma

responsabilice

Je trouve qu'on en parle trop et gue ce n'est
pas justifié

autres

26

10

133

50
T
2z
2
: O o

J'ai conscience de ces enjeux mais ce n'est pas

— 38
ma priarité
J'en ai conscience mais ga ne se refléte pas ou =0
peu dans mes aces
| fais parti.e d'une association engages 28
Jessaye de limiter mon impact
emvironnemental (par exemple dans q8s
l'alimentation etfou consommation etiou
VOYAEES eIC. )
Je pense que mon impact individeel est
néglizeable et gue ce n'est donc pas de ma 15
responsabilice
Je trouve qu'on en parle trop et gue ce n'est .

pas justifié
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Allez-vous intégrer des
considérations
environnementales dans
votre projet de mobilité ?

ou

Avez-vous intégré des
considérations
environnementales dans
votre projet de mobilité ?

- oul

- noh

i ]
non

j& ne sais pas encore

m 22 NE SaA1S (S ENCOrE

oL 133

non 106

[Pour les personnes ayant
répondu oui a la question
précédente]

Concrétement, comment
allez-vous traduire ces
considérations
environnementales dans
votre projet de mobilité ?

ou

Concrétement, comment
avez-vous traduit ces
considérations
environnementales durant
votre mobilité ?

Chart gptions =

55
50
29
25 I
Ju]

va influencer mon choix de destination

va influencer mon choix de moyen de
transport

va influencer mes deplacements durant ma
michilité

wa influencer mon maode de vie durant ma
michilice

autres

25

5E

]

|

Chart opbions =

-

A irfluencé mon choix de destination de
michilice

A influencé mon choix de moyen de ransport

Ainfluence mes deplacements durant ma
mihilié

Aimfluencé meon mode de vie durant ma
michilice

autres

1M
65
49
50
o I —

45

65

1M

a1
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DEPART MOBILITE

Quelles types de mobilités
internationales
comptez-vous effectuer ?

stage
SEMEsre universitaire
année universitaire

annés mixte |{semestre universitaire + stage]

a7

53

Comptez-vous réaliser une
mobilité en Europe ou hors
Europe ?

Europe
hors Europe

je ne saiz pas encore

&7
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Pourquoi choisir cette
destination ? (classer les
propositions par ordre de
priorité (de 1a 8)).

40

1 H: H: H: Hs B

Les cours propeses correspendent davantage & ma specialisation et/
ou man projet professionnel que ceux propaosés ailleurs

Pour des considérations environnementales
L'établissement d'accueil st prestigieus

Je voudraizs découvrir une nouvells culture et/ ou apprendre une
nouvelle langue

Climat / paysages
Pour des raisans financiéres
Je voudrais partir loin de France

Jevoudrais rester 3 proximité de mes proches

7

34

33

25

K

18

13

20

va

19

20

16

18

25

16

16

19

s b epeanen

1

18

13

27

26

19

15

21

19

26

15

20

21

21

20

15

28

28

12

12

23

23

16

29

20

Comment comptez-vous
aller sur votre lieu de
mobilité au début de votre
séjour ?

Lnarm opoons =

awion 100
train 55
waibure (seul_e) "
covoiturage 18
car 18
ferry B
j& ne =ais pas encore "
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IO L AR e e

rl
[Pour ceux ayant répondu &0
. 53
avion] .
IR
Pourquoi envisagez-vous de
prendre I'avion comme =
moyen de transport ? 9 .
1 N . 2
] — ] - —
Colit du/des billets) 38
Durée du trajet
Programme de fidelite, reductions 1
Habitude 3
Confort 5
Mecessite (pas dautre choix pour atteindre =
cette destination)
|e n'ai pas envizage d'alternative E
autres 2
[Pour ceux ayant répondu train] 80 D
Pourquoi envisagez-vous de w 4
prendre le train comme
moyen de transport ?
0 17 17 =
113
o
Lialll..
o — mm
Colit dufdes billet(s) 17
Durée du trajet 13
Programme de fidélité, réductions 9
Consideraticns environnementales 41
Habitude 17
Confort 19
Mecessite (pas d'autre choix pour atteindre -
cette destination)
|e m'ai pas envisage d'alternative 3
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Comment comptez-vous
rentrer de votre lieu de
mobilité a la fin de votre
séjour ?

100 :
=1
I
55
50
i)
15 -
a [ m '

awion

rain

woiture (seul.e)
covoiturage
car

ferry

woilier

j& ne sais pas encore

15

10

13

[Pour ceux ayant répondu
avion]

Pourquoi envisagez-vous de
prendre I'avion comme
moyen de transport ?

At g

40

29

20
9
a 5
: 2 m

Colt dufdes billet(s)
Durée du trajet
Programme de fidelité, réductions
Habitude

Confort

Mécessité (pas dautre choix pour atteindre
cette destination)

Je n'ai pas envisagé d'alternative

9

¥

57
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[ Pour ceux ayant répondu train]

Pourquoi envisagez-vous de
prendre le train comme
moyen de transport ?

&0
41
40
T w 14
8 10
4

. I I ikl I m =
Colt du/des hillet(z) 14
Durée du trajet 13
Programme de fidélité, réductions 8
Considérations environnementales 41
Habitude 10
Confort 14
Meéceszité (pas d'autre choix pour atteindre N
cette destination)
Je n'ai pas envisage d'alternative 2
autres 1

Comptez-vous effectuer des
trajets en avion pendant
votre mobilité ?

o a7
non 85
je ne sais pas a1
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[Pour ceux ayant répondu
avion]

Pour quelles raisons
comptez-vous effectuer des
trajets en avion durant votre
mobilité ?

At s s e

a0

N
0
14
10
i 2
a — |

Allers-retours avec la France {vacances, fétes,
proches)

14
Visites touristigues / Visites d'ami.es 24

Impératif administracif (élections, passeport..) 1

Autres 2

RETOUR MOBILITE

Quelle type de mobilité a

I'étranger avez-vous effectué
?

si3ge 41
SEMmestre universitaire 23
année universitaire 140

annes mixte { stage + semestre universitaire) 3%
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Pourquoi choisir cette
destination ? (classer les
propositions par ordre de
priorité (de 1a 8)).

Ala question préecédente, qui
n'est pas detaillé ici, nous avons
demandé aux étudiants de
donner la ville et le pays de leurs
échanges. Par manque de
temps, nous n‘avons pas pu
réaliser de traitement pour ces
données.

50

||| ||I| ||| ||

i H: H3: H: EHs Hs

Les cours proposés correspondent davantage & ma spécialisation et/
ou mon projet professionnel que ceux proposés ailleurs

Pour des considérations environnementales
L'établissement d'accueil est prestigiews:

Je voudrais découvrir une nouvelle culture ez / ou apprendre une
nouvelle langue

Climart / paysages
Pour des raisons financiéres
e voudraiz partir loin de France

Je voudrais rester a proximité de mes proches

e e

7

41

3=

24

20

20

3=

41

M a

20

Eq]

4

26

26

22

27

52

23

Ell

a7

26 45

21

5 6 7 8

23 25 31 4

30 38 1

Comment vous étes vous
rendu-e sur votre lieu de
mobilité ?

s b prsanen i

200
168
150
100
56

50

5
' - E W -
train =10
avion 162
waiture (seul.e) 1
covoiturage 20
car 25
ferry 5
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[Pour ceux ayant répondu
avion]

Pourquoi avez-vous opté
pour 'avion comme moyen
de transport ?

o b
[ ]
| w

Im
i
=
Im

cout du/des billets &2
durées du trajet

programime de fidélité'réduction 2
habitude [
confort x2
nécessité (pas d'autres choix pour atteindre i
cette destination)

je n'ai pas envizage d'alternative 20
autres =

[Pour ceux ayant répondu
avion]

Lorsque vous avez pris
I'avion, combien d’'escales
avez-vous fait ?

LNarc opoons »

12

aucune 86
1 68
2 12
3 1
plus 2

100




Groupe PF11- Diminuer Iimpact carbone des mobilités internationales

[Pour ceux ayant répondu train] | * -
45
Pourqu0| avez-vous Opte a0
pour le train comme moyen
de transport ?
a0 18 19
14
I I 10 9
5
3
. I m i.n
colit dufdes billets 18
durée du trajet 14
programime de fidélitdé/réduction 5
habitude 19
confort 10
nécessite {pas d'autres choix pour atteindre -
cette destination)
j& m'ai pas envisage d'alternative F
pour des considérations emvironnementales 45
. ; e e
Comment étes-vous rentré-e 4
de votre lieu de mobilité ? 155
150
100
63
50
4 15 = 5
. “ m B
train B3
avion 155
waiture (seul.e) 4
covoiturage 15
car 22
ferry 5
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[ Pour ceux ayant répondu
avion]

Pourquoi avez-vous opté
pour I'avion comme moyen
de transport ?

Chart options =
100

E 3
[¥]
50
22
5 13
11
1] — —

colt du/des billets

]

durée du trajet

programime de fidélitd réduction 2
habitude 4
canfort 2

nécessite (pas d'autres choix pour atteindre

N 52
cette destination)
j& n'ai pas envisage d'alternative 18
autres 3

[Pour ceux ayant répondu
avion]

Lorsque vous avez pris
I'avion, combien d'escales
avez-vous fait ?

—

100
mw
-]
549

1]
i3 18

_
o S —
aucune 7
1 59
2 18
3 1
plus 1

[Pour ceux ayant répondu train]

Pourquoi avez-vous opté
pour le train comme moyen
de transport ?
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60 -
47
40
ot I8 14 — 14
5 «
IR LY
codit du/des billets 16
durée du rajet 14
programime de fidélicdé/réduction 5
habitude 18
confort 14
nécessite (pas d'autres choix pour atteindre -
cette destination)
j&e mai pas erwisage d'alternative 2
pour des considérations environnmentales 47

Avez-vous réalisé des trajets
en avion pendant votre
mobilité ?

e 1] 155
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- im e s o
. 127
[ Pour ceux ayant répondu
avion] .
Pour quelles raisons 58
avez-vous réalisé des trajets | =
en avion durant votre \ .
mobilité ? ) - . mm
Allers-retours avec |a France (vacances, fétes, =
proches)
Visites tourisdgues / Visites dami.e.s 127
Raizons de santé (pour soi ou des proches) a
Impératif administrazif (élections, -
passeport...)
autres 9
[Pour ceux ayant répondu
avion]
Combien de vols
(aller-retour) avez-vous
effectué pendant votre
mobilité ? H) H: E3: My
1 41
2 35
3 -1
plus 43
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e L L

150
[ Pour ceux ayant répondu 116
avion] .
Quels types de vols
(aller-retour) avez-vous 50 “
effectué pendant votre "
mobilité ? . -

Petits et moyens courriers (jusqua 5 000 km 116
ou 5 heures de waol)

Longs courriers (plus de 5 000 kmoude 5 T
heures de vol) 7 1

les deusx Eal

Annexe 9 : croisement et analyse de données

Croisement de données afin de déterminer si la formation des étudiants (ENTPE ou IEP) peut
avoir une influence sur les choix (le traitement des données a été effectué sur le logiciel R sur
'ensemble des données « départ » (D) et « retour »(R)).
Chiffre a avoir en téte:

- 402 enquétés au total (152 de 'TENTPE et 250 de I'lEP)

- dont 163 ayant répondu au questionnaire « départ » (102 de FTENTPE et 61de I'lEP)

- et 239 pour le questionnaire « retour » (50 de IENTPE et 189 de I'lEP)
Ainsi, une part plus importante détudiants de Sciences Po Lyon ont répondu aux
questionnaires. Le questionnaire « retour » est celui qui a récolté le plus de réponses de la part
des étudiants de Sciences Po Lyon, alors que le questionnaire « départ » a enregistré plus de
réponses de la part des étudiants de 'lENTPE.

- Croisement avec les deux échantillons (402 enquétés)

Réponse a la question « Est-ce que vous avez I'impression que votre école encourage
l'utilisation de mobilités vertueuses pour I'environnement ? »

je ne sais pas non oud
ENTPE 27 52 73
IEF Lyon 53 93 104

Sur l'ensemble des étudiants, 44% considerent que leurs établissements mettent en
place des politiques visant a encourager l'utilisation de mobilités vertueuses.
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Réponse a la question « Accepteriez-vous que votre école mette en place des politiques de
sobriété par rapport a la mobilité internationale? »

non oufd
ENTFE 37 1153
IEFP Lyon 43 207

Ces données nous montrent que 80% des étudiants interrogés aimeraient que leurs
etablissements mettent des choses en place concernant les mobilités.

Réponse a la question « Accepteriez-vous qu'elles deviennent contraignantes (quota carbone,
limite géographique), pour espérer atteindre les objectifs fixés par I'accord de Paris ? »

hon oui
ENTPE a7 38 i
IEF Lyon 43 83 124

Seulement les étudiants ayant répondu « oui » a la question précédente ont répondu a
celle-ci(la premiéere colonne du tableau ci-dessus représente ceux ayant répondu « non »
avant). On remarque que sur les 322 étudiants ayant répondu oui, 62% sont préts et attendent
que leurs écoles mettent en place des politiques potentiellement plus contraignantes en ce qui
concerne les mobilités internationales.

Ainsi, ces trois questions montrent que la plupart des étudiants sont conscients de Iimpact des
déplacements liés aux mobilités internationales sur I'environnement et qu'ils sont préts a ce que
les politiques de mobilités évoluent.

- Croisement des données départ (163 enquétés)

Réponse a la guestion: « Quel est votre statut étudiant ? »
boursier civil fonctionnaire non boursier ciwil
ENTFE 14 56 32
IEF Lyon 15 1 45

Réponse a la question: « Quelles types de mobilités internationales comptez-vous effectuer ?

»

année mixte (semestre universitaire + stage) année universitaire semestre universitaire stage
ENTPE 0 Q 5 97
IEP Lyon 8 53 o] a

On remarque que les étudiants de Sciences Po ont plus tendance a effectuer des
semestres universitaires plutdét que des stages a l'étranger. Cette répartition tres différenciée
au sein des écoles est due a leurs politiques de mobilités et leurs partenaires qui different
beaucoup.

Réponse a la question: « Comptez-vous réaliser une mobilité en Europe ou hors Europe ? »

Europe hors Europe je ne sais pas encore
ENTPE 63 37 2
IEF Lyon 31 30 0
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On remarque que 57% des étudiants enquétés comptent reéaliser une mobilité en

Europe.

Réponse a la question: « Allez-vous intégrer des considérations environnementales dans
votre projet de mobilité ? »

ENTPE
IEP Lyon

je ne sais pas encore non oui
22 23 57
16 7 3B
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Annexe 10 : demande de modification du rapport de mobilité
adressée ala Région Auvergne-Rhéne-Alpes

Demande de modification du rapport individuel de fin de s«éjnuﬂ
La COP2 étudiante Sciences Po Lyon
« verdir les mobilités internationales dans I'enseignement supérieur »

Baonjour,

Mous sommeas |la COP2 étudiants, un groupe d'étudiants et d'étudiantes en quatrieme année 3 Sciences Po
Lyon travaillant cette année sur le projet “verdir les mobilités internationales dans I'enseignement supérieur”.

Dans le cadre de ce projet, nous avons pris conscience de 'impartance de la sensibilisation des &tudiants de
demain a2ux guastions d'empreinte carbone, celles-ciles concernant z [a fois 3 titre personnel et professionnel
du fait de leur maobilité internationale. La démarche du projet est loin d'étre culpabilisatrice, mais bien
compréhensive et pedagogique en partageant des alternatives de transports plus respectususes de
I'environnement lorsgue czla est possible.

Mous souhaitans que I'lEP de Lyon mette en place dés I'année prochaing un systéme de quota carbone et un
outil de simulation de 'empreinte des déplacements du personnel et des éléves. Pour introduire cet outil et
le rendre plus accessible, nous avons organisé des réunions de sensibilisation, recueilli des témoignages de
mobilités douces et avons le projet de créer un concours pour récompensear les éléves réalisant des mabilités
plus respectueuses de 'environnement.

Comme le titre du projet 'indique, notre travail 3 vocation a s'étendre au-deld de Sciences Po Lyon afin que
I'effort de sensibilisation gue nous menons touche 2 long terme |'enseignement supérieur dans sa globalité.

Ainsi, nous avons une proposition 3 faire a I région Auvergne-Rhone-Alpes.

Mous pensons gue le rapport individuel de fin de séjour qui conditionne |e versement du solde de |a bourse
BRMIE devrait intégrer une nowvelle rubrigue : Dans |3 partie “Vie pratigue”, nous suggérons que figure une
rubrigue supplémentaire intitulés “mon trajet - transports utilisés et impact carbone”.

Dans lz modéle du rapport fourni, un lien redirigerait automatiquement I'étudiant vers le simulateur
empreinte carbone de 'ADEME. Ce simulateur, fiable et facile d'utilisation, permettra & I'étudiant de
renseigner sa destination de mobilité, le moyen de transport utilise et la quantite de gaz 2 effet de serre émise
lors du trajet aller-retour effectué.

Ainsi, |2 récit de voyage d'un étudiant sensibilisé 3 I'impact carbone de sa mobilité et ayant fait le choix d'un
trajet vert avec une empreinte carbone faible apparzitra dans son rapport individuel de fin de séjour. Il sera

ainsi 2 a la dispesition d'autres étudiants se rendant dans la mé&me destination. L'idée ast ici d'inspirer et
d'ouvrir des alternatives de voyages responsables 2 des étudiants qui n'y auraient pas pense.

Dans I'espoir que ce projet attire votre attention, nous vous adressons nos salutations les plus distinguées.

Cordialement,

L'éguipe de la COP 2 étudiante
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Annexe 11 : Visuel de la carte carbone

MohilE 38 Dépense carbone Réelles
prévisionnelle Premier cycle

2.5T 2T

4.5T /6T

(=3}
—

s
&

N
-1
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Annexe 12 : visuel du calculateur de TADEME

Distance Itinéraire Télétravail

Découvrez la quantité de COze que vous émettez
(par personne) pour ce trajet

Lyon France

Madrid Espagne

Cliguez sur un mode de transport pour valr |e détall

D Volr tous |es modes de transport

C] Afficher le coveiturage

TGV - 1266 kim
l 3.71 kgcoze

|

Intercités - 1266 kim

@
i @ 1.4 o

Autocar - 1242 km

L1y

= G s oo
Volture (moteur électrique) - 1242 km

< G : o

< Avion (court caurrier) - 912 km
%Y 236 kg COze
Moto - 1242 ki

Vaiture (moteur thermique) - 1242 km

K a0uco.]

Valeurs exprimées en kg COze emis par personne en France. Sont incluses les
émissions directes, la construction des véhicules (fabrication, maintenance et fin
de vie) et la production et distribution de carburant et d'électricité. La
construction des infrastructures (routes, ralls, aéroports...) n'est pas Incluse

Voir toutes |les thématicues
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Annexe 13 : messages d'alerte de la Carte Carbone

Message fin 1ére année : Donner le niveau personnel dans le
classement annuel « Au titre de cette année, votre consommation de
GES au terme des déplacements que vous avez renseignés sur la
Carte Carbone vous place Xeme dans le classement de tous les
étudiant.e.s de L’IEP »;

e message d’encouragement pour ceux qui consomment moins
d’'une tonne sur I'année : « Vous étes en bonne voie ! vous
avez cette année un bilan inférieur a une tonne d’émission de
GES, poursuivez ainsi les années a venir »

e message d’alerte pour ceux au-dessus de 3 tonnes sur 'année
« Attention ! vous avez déja grandement dépassé le quota
prévisionnel pour cette année (pour rappel, il était de 1 tonne);
nous vous conseillons vivement de réduire votre impact
I'année prochaine et de ne pas oublier que le seuil de 6 tonnes
vaut pour les 3 premieres années »

message 2éme année : Donner le niveau personnel dans le
classement annuel « Au titre de cette année, votre consommation de
GES au terme des déplacements que vous avez renseignés sur la
Carte Carbone vous place Xeme dans le classement de tous les
étudiant.e.s de L’IEP »;

e Message d’encouragement pour ceux qui consomment moins
de 2 tonnes sur 2 ans : « Vous étes en bonne voie ! vous avez
cette année un bilan inférieur a une tonne d’émission de GES,
poursuivez ainsi dans les années a venir »

e message d’alerte pour ceux au-dessus de 5 tonnes « Attention
! vous avez déja grandement dépassé le quota prévisionnel
pour cette année (pour rappel, il était de 1 tonne); nous vous
conseillons vivement de réduire votre impact 'année prochaine
et de ne pas oublier que le seuil de 6 tonnes vaut pour les 3
premiéres années »

message 3éme année : Donner le niveau personnel dans classement

annuel « Au titre de cette année, votre consommation de GES au
terme des déplacements que vous avez renseignés sur la Carte
Carbone vous place Xéme dans le classement de tous les étudiant.e.s
de L'IEP »

e Message d’encouragement pour ceux qui consomment moins
de 6 tonnes sur 3 ans : « Félicitations ! vous n’avez pas
dépassé le bilan prévisionnel de 6 tonnes pour ces 3 dernieres
années. Poursuivez ainsi les années a venir cher étudiant
éco-responsable »

e message d’alerte pour ceux au-dessus de 10 tonnes « On ne
vous félicite pas ! Vous avez grandement dépassé le quota
prévisionnel de 6 tonnes d’émission de GES pour ces trois
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o

dernieres années. Pour rappel, les accords de Paris indiquent
un quota maximal de 2 tonnes par an et par personne tous
postes d'émissions carbone confondus (logements,
énergie,alimentation, habillement, transport etc). A ce titre,
sauf circonstances exceptionnelles, votre comportement est
irresponsable... Vous trouverez ici [rediriger vers les infos en
question] des conseils et recommandations pour améliorer
votre bilan les années a venir, nous comptons sur vous ! »

seuil de 5 tonnes d’émissions de CO2 pour 2 ans par personne a été acté
pour les étudiants intégrant Sciences Po en 2éme année et suivant 2 ans de
premier cycle, ce dernier intégrant la mobilité internationale obligatoire de
3éme année.

m message 1ére année des 2A direct : Donner le niveau personnel dans
classement annuel « Au titre de cette année, votre consommation de
GES au terme des déplacements que vous avez renseignés sur la
Carte Carbone vous place Xéme dans le classement de tous les
étudiant.e.s de L’IEP »;

e Message d’encouragement pour ceux qui consomment moins
de 1 tonne sur 1 an : « Vous étes en bonne voie ! vous avez
cette année un bilan inférieur a une tonne d’émission de GES,
poursuivez ainsi les années a venir cher étudiant
éco-responsable »

e message d’alerte pour ceux au-dessus de 3 tonnes « Attention
!I'vous avez déja grandement dépassé le quota prévisionnel
pour cette année (pour rappel, il était de 1 tonne); nous vous
conseillons vivement de réduire votre impact 'année prochaine
et de ne pas oublier que le seuil de 5 tonnes vaut pour cette
année et celle a venir «

m message 2éme année des 2A direct (3éme année): Donner le niveau
personnel dans classement annuel « Au titre de cette année, votre
consommation de GES au terme des déplacements que vous avez
renseignés sur la Carte Carbone vous place Xeme dans le classement
de tous les étudiant.e.s de L'IEP »

e Message d’encouragement pour ceux qui consomment moins
de 5 tonnes sur 2 ans : « Félicitations ! vous n’avez pas
dépassé le bilan prévisionnel de 5 tonnes pour ces 2 dernieres
années. Poursuivez ainsi les années a venir cher étudiant
éco-responsable »

e message d’alerte pour ceux au-dessus de 8 tonnes « On ne
vous félicite pas ! Vous avez grandement dépassé le quota
prévisionnel de 5 tonnes d’émission de GES pour ces deux
dernieres années. Pour rappel, les accords de Paris indiquent
un quota maximal de 2 tonnes par an et par personne tous
postes d'émissions carbone confondus (logements,
énergie,alimentation, habillement, transport efc). A ce titre,
sauf circonstances exceptionnelles, votre comportement est
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irresponsable... Vous trouverez ici [rediriger vers les infos en
question] des conseils et recommandations pour améliorer
votre bilan les années a venir, nous comptons sur vous ! »

o seuil de 4 tonnes d’émissions de CO2 pour 1 an par personne a été acté pour
les étudiants intégrant Sciences Po en 3éme année et suivant 1 an de
premier cycle, ce dernier intégrant une mobilité internationale obligatoire de
3éme année.

m  message 3A direct (3éme année): Donner le niveau personnel dans
classement annuel « Au titre de cette année, votre consommation de
GES au terme des déplacements que vous avez renseignés sur la
Carte Carbone vous place Xéme dans le classement de tous les
étudiant.e.s de L’IEP »

e Message d’encouragement pour ceux qui consomment moins
de 4 tonnes sur 1 an : « Félicitations ! vous n’avez pas
dépassé le bilan prévisionnel de 4 tonnes pour cette année.
Poursuivez ainsi les années a venir cher étudiant
éco-responsable »

e message d’alerte pour ceux au-dessus de 8 tonnes « On ne
vous félicite pas ! Vous avez grandement dépassé le quota
prévisionnel de 4 tonnes d’émission de GES pour cette année.
Pour rappel, les accords de Paris indiquent un quota maximal
de 2 tonnes par an et par personne tous postes d'émissions
carbone confondus (logements, énergie,alimentation,
habillement, transport etc). A ce titre, sauf circonstances
exceptionnelles, votre comportement est irresponsable... Vous
trouverez ici [rediriger vers les infos en question] des conseils
et recommandations pour améliorer votre bilan les années a
venir, nous comptons sur vous !

Annexe 14 : bilan des résultats de I'analyse des questionnaires
de I'équipe précédente

Nous pouvons tirer plusieurs conclusions de I'exploitation de ce questionnaire. Tout
d’abord, il ressort de lanalyse de ces données que les destinations lointaines
continuent d’attirer de nombreuxeeuses étudianteess en mobilité. Aussi, il serait
intéressant que la stratégie de I'lEP mette davantage en avant les partenariats moins
lointains. Au vu de la part des destinations lointaines, I'avion demeure le moyen de
transport le plus utilisé pour se rendre sur place et rentrer de sa mobilité. A ce titre, si
'avion est une nécessité pour se rendre sur place/revenir, il s’agira lors de nos futures
interventions auprés des étudiantee*s d’insister davantage sur les comportements a
adopter une fois sur place afin de limiter I'impact carbone des déplacements des
étudiantee*s durant leur année de mobilité. Ce point apparait d’autant plus important qu’il
ressort de ce questionnaire que durant nombreuxeeuses sont les étudiantee*s de 4A a
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avoir réalisé durant leur 3A des voyages de loisir nécessitant le recours a I’avion
(afin d’aller faire du tourisme ou visiter des amisess). Ainsi, certain+e+s étudiantee+s ont pu
réaliser jusqu’a 12 trajets en court/moyens courriers et jusqu’a 7 vols long courriers durant
leur année de mobilité. L'impact carbone de tels déplacements est indubitable et pése
de maniére conséquente sur I'empreinte carbone de ces individus et au-dela dans
celui de 'IEP. Afin de favoriser des comportements moins émetteurs en GES, il convient
de lutter contre certains stéréotypes persistants sur la mobilité, et chercher a
développer un nouvel imaginaire autour du voyage et de la 3A plus largement (en
valorisant le tourisme local, le fait de passer ses vacances sur place, d’adopter le « slow
travel » etc.) De plus, si la majorité des étudianteess de 4A déclarent prendre en
considération les enjeux environnementaux dans leur vie quotidienne, nous avons
en paralléele regu des commentaires réfractaires a la mise en place de la carte
carbone, alors pergue comme une contrainte injustifiée pesant sur les étudiantee*s. Cela
souligne le réel travail discursif et pédagogique que nous devons fournir afin de réussir
lintroduction de la carte carbone. Il s’avérera nécessaire de souligner et d’insister sur le
fait que ce dispositif repose sur une démarche de sensibilisation et d’information
des étudianteess et qu'’il n’a pas pour visée de les contraindre, sanctionner ou de les faire
culpabiliser. Un réel travail langagier et de communication est donc a prévoir afin de
diminuer les réceptions négatives de la carte carbone.

A plus long terme, il nous semble intéressant que ce questionnaire soit maintenu
et proposé chaque année aux étudianteess de 4A en complément du questionnaire
de mobilité 2A. Cela permettrait notamment aux étudianteees de fournir un retour
d’expérience avec davantage de distance et recul sur leur mobilité. Cela permettrait
également potentiellement de réactiver chez euxeelles des réflexions concernant le
poids des mobilités dans leur bilan carbone et les amener a organiser leur budget
carbone du second cycle en conséquence (le dispositif carte carbone s’appliquant tout
au long de leur scolarité a Sciences Po Lyon). Par la méme occasion, ces retours
d’expérience permettrait d’obtenir des exemples concrets d’année de mobilité plus
ou moins émettrices de GES, ce qui pourrait fournir des témoignages inspirants aux
futureees étudianteess en mobilité. Il faudra donc veiller a ce que ces récits soient rendus
accessibles aux étudiantee*s préparant leur projet de mobilité. Ces retours d’expérience
pourront également étre réutilisés comme illustrations lors d’interventions orales
concernant les mobilités.

Finalement, nous souhaitons souligner l'intérét que nous semblent revétir ces
questionnaires tant pour le service mobilité de I'lEP que pour aider a préciser la politique
environnementale de I'établissement. Aussi nous pensons que que ce questionnaire
gagnerait a étre publié chaque année auprés des étudianteees de 2A et 4A.
L’'administration de ces questionnaires pourra chaque année étre assurée par le service
informatique de I'lEP de maniére routinisée, et I'analyse de ses résultats pourra étre

confiée au(x) futur(s) groupe(s) PF dédié(s) aux mobilités étudiantes.
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